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- приобщение обучающихся к здоровому образу жизни в период весенних каникул, 

- организация содержательного досуга обучающихся  средствами  спортивной работы, 

- повышение уровня профессиональной подготовленности тренерских кадров, 
- приобретение опыта выступлений в соревнованиях; 
- развитие и повышение уровня мастерства детей, занимающихся скалолазанием, спортивным 
туризмом, 
- повышение уровня квалификации судей, 
 - приобретение опыта проведения соревнований. 
 

 Место и сроки проведения соревнований 

 Соревнования проводятся на скалодроме, в спортивном зале МАОУ «Школа 
№58»(г.о.г.Н.Новгорд, А.Гайдара, 20А). 

 
Программа соревнований:  

 29 марта 2023 года (Среда):  

- заезд команд и размещение 10:00 – 10:30, 

- опробование, официальная тренировка – 10:30 – 11:20, 

- старты сессий с 11:30 до 14:00 (по мере завершения прохождения дистанций) 

- подведение итогов с 14:00-14:30, 

- отъезд команд с 15:00, 

- санитарно-гигиенические мероприятия в спортивном зале с 15:00-16:00. 

*Команды, которые по объективным причинам не могут прибыть в указанные сроки, стартуют 

по договоренности с главным судьей. Просьба предварительно согласовать дату и время. Зал 

очень сильно нагружен коммерческими спортивными организациями. 

         Организаторы соревнований                                                              

Региональная общественной  организация   Федерация скалолазания Нижегородской области 
(Кожекова Н.И.) 
Оргкомитет соревнований. Руководитель оргкомитета –  директор МАОУ «Школа №58» Деньгина 

Е.А. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на ГСК: 

Бакаев С.В. –  главный судья. 

 

         Требования к участникам соревнований и условия их допуска. 

К участию в соревнованиях допускаются команды общеобразовательных организаций и 
учреждений дополнительного образования  Автозаводского района Нижнего Новгорода и 
Нижегородской области. 
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В команде могут быть участники только из одной  образовательной организации (школы, 
объединения). Объединять команды не разрешается. 
В состав команд включаются до 5  участников  от каждой  организации по следующим возрастным 

группам: 

Таблица 1 

Возрастная группа Возраст По наименованию в IFSC 

   

   

Юноши и девушки (16-17 лет) Youth A 

Юноши и девушки (14-15 лет) Youth B 

Юноши и девушки (10-13 лет) - 

 10лет и младше  

Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в 
календарный год проведения спортивных соревнований. 

Допускается участие спортсменов младших возрастов при предъявлении в комиссию по допуску 
специального медицинского допуска, заверенного медицинским работником и тренером. 

Условия проведения соревнований 

Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, копия которого представляется на 

каждого участника спортивных соревнований в комиссию по допуску участников.  

*Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 № 134н «О Порядке 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 

спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных и спортивных мероприятий), 

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне».                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским заключениям 

является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив 

каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной 

печатью. Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом по спортивной 

медицине с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью 

медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине.  

Ответственность за безопасность трасс, применяемого судейского снаряжения и оборудования 
несет организация проводящая соревнование. 

Ответственность за безопасность применяемого личного снаряжения несут  руководители 
команды. Ответственность за соответствие квалификации участников соревнований несут 
направляющие организации. Представители направляющих организаций и участники несут 
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персональную ответственность за выполнение правил техники безопасности, соблюдение 
дисциплины и норм санитарно-гигиенической безопасности на месте проведения соревнований.  
Педагог – руководитель (представитель команды) несет ответственность за жизнь и здоровье 

детей в пути к месту проведения соревнований и во время их проведения согласно приказу 
направляющей организации. 
 

Соревнования проводятся на 2-х скальных тренажерах, специально подготовленных к данным 

соревнованиям по дисциплине «лазание на скорость».  

Скалолазание - это вид спорта, в котором участники при помощи свободного лазания должны 
пройти две трассы (дистанции), расположенные на специально созданном для этого 
искусственном рельефе. Результаты участников определяются по сумме лучшего прохождения 
трасс (дистанций) в двух попытках,  согласно Правил вида спорта "Скалолазание" (утв. приказом 

Министерства спорта РФ от 12 апреля 2018 г. N 342).На каждую из двух дистанций участнику 
дается 2 попытки. Искусственные зацепки не могут меняться по габаритам и по расположению на 
стенде (трассе). Сначала участники проходят тренировочную дистанцию (подведение результатов 
не производится). Затем участники в соответствии с очередностью, определенной стартовым 
протоколом, проходят трассы (дистанции).  

  

              Подведение итогов и награждение 
 

 Результаты соревнований подводятся  в личном  зачете. 

В личном зачете победители и призеры этапов  в  каждой возрастной группе определяются по 

сумме двух лучших попыток на двух трассах. Трасса считается полностью завершенной, если она 

пройдена без срывов.  

Индивидуальные участники, победители и призеры соревнований, по всем возрастным группам   

награждаются грамотами. 

Подведение итогов и награждение производится  после закрытия трасс (дистанций) соревнований. 

При равенстве результатов  двух и более участников, высшую строчку в протоколе занимает 

участник, с лучшим временем в одной из попыток. 

  Порядок подачи заявок 

      Предварительные заявки на участие в соревнованиях должны поступить к организаторам не 

позднее, чем за неделю до начала соревнований.  Заявки принимаются через электронную почту 

turist-nnovbakaev@yandex.ru  до 25.03.2023. 

Связь тренеров, представителей, судей с оргкомитетом  осуществляется средствами телефонной 

связи: 8 905 192 8889. 

mailto:turist-nnovbakaev@yandex.ru
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Информация по проведению мероприятия и стартовый протокол высылаются командам по 

электронной почте. Если предварительные заявки на участие будут поданы не своевременно, то 

ГСК вправе отказать участникам. 

      Именные заявки с визой врача, сдаются в судейскую коллегию  до начала      соревнований. 

Руководители команд несут личную ответственность за достоверность данных о здоровье 

участника. Наличие полиса страхования от несчастного случая обязательно. Копии полиса ОМС 

обязательны. Копии свидетельств о рождении (или копия паспорта) обязательны. 

 

               Условия финансирования 
 

 Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) и страхованию участников 
соревнований обеспечивают командирующие их организации. 

Наградная атрибутика - Региональная общественной  организация   Федерация 
скалолазания Нижегородской области. 
             Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований  производятся за счет 
средств МАОУ «Школа №58» 

 
*Стартовые (спонсорские взносы) не взимаются. 
 
              ДАННОЕ  ПОЛОЖЕНИЕ  ЯВЛЯЕТСЯ  ВЫЗОВОМ  НА  СОРЕВНОВАНИЯ. 

 

*В условиях сохранения рисков распространения COVID-19 для соблюдения 

Регламента по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных 

мероприятий на территории РФ на территории объекта спорта действует 

масочный режим. Просьба командам, обеспечить спортсменов и  представителей 

команд масками. Для участников соревнований вход в учреждение осуществляется 

при наличии на цифровом устройстве QR-кода с ЕПГУ (за исключением 

несовершеннолетних лиц) одного из следующих документов: сертификата о 

вакцинации (об иммунизации), а также документа, удостоверяющего личность; 

«универсального документа посетителя мероприятий» (либо на цифровом 

устройстве, либо в виде оригинала бейджа). 

Соревнования пройдут с соблюдением ограничений, изложенных в Указе Губернатора 

Нижегородской области от 13 марта 2020 года №27 ''О введение режима повышенной 

готовности'' со всеми изменениями и в соответствии с методическими 

рекомендациями Роспотребнадзора. 
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