
АННОТАЦИИ 

к рабочим программам учебных дисциплин. 

Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

 «Художественное творчество. Первая ступень» 

 

Направленность программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Художественное творчество. Первая ступень» (далее – Программа) по 

содержанию соответствует художественной направленности.   

Программа носит ознакомительный характер.  

Актуальность программы 

Актуальность программы обусловлена особенностью современной 

ситуации, когда остро стоит вопрос о психологическом здоровье ребенка. 

Кризисные явления в обществе способствовали изменению мотивации 

образовательной деятельности у детей разного возраста, снизили их 

творческую активность, вызвали отклонения в социальном поведении. 

Художественно – творческая деятельность снимает у детей нервное 

напряжение, страх, обеспечивает положительное эмоциональное состояние. 

Творчество развивает такие нравственно-волевые качества, как умение и 

потребность доводить начатое дело до конца, сосредоточенно и 

целенаправленно заниматься, помогать товарищу, ценить результаты труда не 

только своего, но и чужого. Ребенок становится более чувствительным к 

красоте в окружающей жизни, в предметах, созданных руками человека. 

Отличительные особенности программы 
Отличительная особенность этой программы заключается в комплексном 

подходе к занятиям художественным творчеством сразу в двух направлениях:  
Первое направление  - изобразительное искусство. 
Этот раздел включает изучение элементарных основ изобразительной 

деятельности,  занятия графикой, живописью, композицией, ознакомление 
детей с основными художественными материалами, традиционными и 
нетрадиционными  техниками и средствами, с помощью которых художник 
создаёт свои произведения. 

Второе направление  -  поделки из различных материалов. 
В данном разделе осуществляется обучение детей изготовлению  поделок 

(игровая, декоративная) из материалов, различных по виду и способам 
обработки.  

Особенность Программы в том, что при выполнении художественных 

работ внимание, в первую очередь,  уделяется не столько грамотности 

выполнения работы, сколько умению сочинять, выразительности создаваемого 

образа, умению передать свое отношение к изображаемому, что способствует 

развитию эмоциональной отзывчивости, художественного вкуса и воспитанию 

нравственности. 
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Программа предусматривает преподавание материала по «восходящей 

спирали», то есть периодическое возвращение к определенным темам на более 

высоком и сложном уровне. Все задания соответствуют по сложности детям 

определенного возраста. 

Изучение каждой темы завершается изготовлением изделия, т.е. 

теоретические задания и технологические приемы подкрепляются 

практическим применением в жизни. 

Программа предполагает работу с детьми в форме занятий, совместную 

работу детей с педагогом, а также их самостоятельную творческую 

деятельность. 

Адресат Программы 

Программа рассчитана на детей от 6 лет. 

В исключительных случаях, при наличии у ребенка выдающихся 

способностей, может быть принят ребенок более младшего возраста. 

Возрастные особенности: 

 6-8 лет 

 Подвижность, любознательность, конкретность мышления, большая 

впечатлительность, подражательность и вместе с тем неумение долго 

концертировать свое внимание на чем-либо - вот, пожалуй, и все характерные 

черты. В эту пору высок естественный авторитет взрослого. Все его 

предложения принимаются и выполняются очень охотно. Его суждения и 

оценки, выраженные в эмоциональной и доступной для детей форме, легко 

становятся суждениями и оценками самих детей. 

 9-10 лет 

 Отличаются большой жизнерадостностью, внутренней 

уравновешенностью, постоянным стремлением к активной практической 

деятельности. Эмоции занимают важное место в психике этого возраста, им 

подчинено поведение ребят. Дети этого возраста весьма дружелюбны, легко 

вступают в общение. Для них все большее значение начинают приобретать 

оценки их поступков не только со стороны старших, но и сверстников. Их 

увлекает совместная коллективная деятельность. Они легко и охотно 

выполняют поручения и отнюдь не безразличны к той роли, которая им при 

этом выпадает. Они хотят ощущать себя в положении людей, облеченных 

определенными обязанностями, ответственностью и доверием. Неудача 

вызывает у них резкую потерю интереса к делу, а успех сообщает 

эмоциональный подъем. Далекие цели, неконкретные поручения и беседы 

"вообще" здесь неуместны. Их захватывают игры, содержащие тайну, 

приключения, поиск, они весьма расположены к эмоционально окрашенным 

обычаям жизни, ритуалам и символам. Они охотно принимают руководство 

педагога. К его предложениям относятся с доверием и с готовностью 

откликаются на них. Доброжелательное отношение и участие взрослого вносят 

оживление в любую деятельность ребят, и вызывает их активность. 

 11-12 лет 

 Резко возрастает значение коллектива, его общественного мнения, 

отношений со сверстниками, оценки ими его поступков и действий. Он 
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стремится завоевать в их глазах авторитет, занять достойное место в 

коллективе. Заметно проявляется стремление к самостоятельности и 

независимости, возникает интерес к собственной личности, формируется 

самооценка, развиваются абстрактные формы мышления. Часто он не видит 

прямой связи между привлекательными для него качествами личности и своим 

повседневным поведением. В этом возрасте ребята склонны к творческим и 

спортивным играм, где можно проверить волевые качества: выносливость, 

настойчивость, выдержку. Их тянет к романтике. Педагогу легче 

воздействовать на подростков, если он выступает в роли старшего члена 

коллектива и, таким образом, «изнутри» воздействовать на общественное 

мнение.  

13-15 лет 

Складываются собственные моральные установки и требования, которые 

определяют характер взаимоотношений со старшими и сверстниками.  

Появляется способность противостоять влиянию окружающих, отвергать 

те или иные требования, и утверждать то, что они сами считают несомненным и 

правильным. Они начинают обращать эти требования и к самим себе. Они 

способны сознательно добиваться поставленной цели, готовы к сложной 

деятельности, включающей в себя и малоинтересную подготовительную 

работу, упорно преодолевая препятствия. Больше не существует естественный 

авторитет взрослого. Подростки болезненно относятся к расхождениям между 

словами и делами педагога. Они все настойчивее начинают требовать от 

старших уважения своих взглядов и мнений и особенно ценят серьезный, 

искренний тон взаимоотношений  

Объем и срок освоения Программы. 

Программа рассчитана на  108 часов. 

Срок реализации программы – 18 недель. 

Форма обучения – очная. 

В случае наступления обстоятельств непреодолимой силы (пожара, 

наводнения, террористической угрозы, пандемии и т.д.) данная образовательная 

программа может быть реализована с применением дистанционных 

образовательных технологий.  

В случае наступления обстоятельств непреодолимой силы, при условии 

изменения до 50% от общего объема учебных часов, форма реализации 

программы не изменяется. 

На период реализации образовательной программы в условиях 

наступления обстоятельств непреодолимой силы разрабатывается рабочая 

программа, которая оформляется Приложением №1 к образовательной 

программе. 

Реализация образовательной программы с применением дистанционных 

образовательных технологий (дистанционная форма) осуществляется в 

соответствии с законодательством в области образования Российской 

Федерации на основе Положения о реализации дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в Муниципальном бюджетном 
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учреждении дополнительного образования «Детско-юношеский центр 

«Контакт». 

Формы организации образовательного процесса: 

Основной формой организации учебной деятельности является групповая.  

Состав группы постоянный.  

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий. 

Обучающиеся  на всем протяжении освоения Программы занимаются              

2/3 раза в неделю по 3/2 академических часа.  

Академический час длится от 30 до 45 минут в зависимости от возраста 

детей в учебной группе.  

Перерыв между занятиями – 10 минут.  

Общая недельная нагрузка составляет 6 учебных часов.  

При реализации дистанционной формы обучения занятия проводятся по 

специальному расписанию. 

Продолжительность занятия при дистанционном обучении составляет не 

более 30 минут. 

 

Цель: развитие творческой, активной личности через формирование 

устойчивого интереса к различным видам художественного творчества.  

Задачи  

Личностные:  

 содействовать адаптации детей в коллективе; 

 воспитывать трудолюбие, ответственность, терпение, аккуратность, 

усидчивость, самоконтроль, сопереживание. 

Метапредметные: 

 развивать творческий потенциал ребенка;  

 развивать художественные способности детей; 

 развивать инициативу, самостоятельность и фантазию;  

 развивать зрительную память и пространственное  мышление. 

 Предметные: 

 познакомить с основными видами и стилями изобразительного искусства и 

прикладного творчества; 

 познакомить с основами художественного творчества;  

 сформировать навыки работы с инструментами и приспособлениями, 

необходимыми при выполнении художественных работ. 

 

Материально-техническое обеспечение 

1. Учебный кабинет для занятий художественным творчеством (требуется 

просторное, светлое, отвечающее санитарно-гигиеническим нормам и нормам 

освещенности).  

2. Доска рабочая. 

3. Рабочие столы и стулья. 

4. Место для хранения наглядных пособий. 

5. Баночки для воды. 
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6. Кисти беличьи № от 1 до 6.  
7. Палитры.   

8. Картины, репродукции (живопись и графика) разных видов и жанров. 

9. Комплекты репродукций, иллюстраций, фотографий, альбомы, 

таблицы, книги и другие наглядные пособия; 

10. Образцы, готовые изделия из фольги, бумаги, подручного материала. 

11. Декоративные панно, выполненные из различных материалов.  

12. Образцы предметов, оформленных в технике декупаж. 
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