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Раздел 1. «Комплекс основных характеристик программы» 
 
1.1. Пояснительная записка 
 

 Направленность программы. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Тестопластика. Первая ступень» (далее – Программа) по содержанию 

соответствует художественной направленности.    

Программа носит ознакомительный характер.  

Актуальность программы 

Лепка – любимое и увлекательное занятие для детей. Образовательная 

программа «Тестопластика. Первая ступень» предлагает для этого использовать 

нетрадиционный материал, а именно – солёное тесто. Экологичность, 

доступность (возможность самостоятельного изготовления), сравнительная 

дешевизна (основной состав это - соль, вода и мука) делает этот материал 

идеальным для детского творчества. Дети с удовольствием работают именно с 

соленым тестом. Оно, в отличие от пластилина, не пачкает рук и более 

эластично и легче, чем глина, поддаётся обработке. 

Пробуя свои силы в лепке из солёного теста, ребёнок полностью 

разрушает стереотип неспособности к художественному творчеству, учится 

приёмам работы с тестом, становится уверенным в себе и своих способностях, 

формирует адекватную самооценку и, как итог, становится счастливым 

обладателем поделок и сувениров, активным участником выставок, конкурсов. 

Готовые работы можно будет применить в повседневной жизни. Например, 

украсить интерьер своего дома, использовать в качестве подарка и т.д. 

Отличительные особенности программы. 

Программа ориентирована на то, чтобы дети приобрели определённые 

знания по истории, теории  тестопластики, а также основополагающие 

практические умения и навыки.  

Содержание программы строится на изучении многообразных 

художественных материалов, инструментов и освоении приёмов работы с 

ними. В процессе обучения возможно проведение корректировки сложности 

заданий и внесение изменений в Программу, исходя из опыта детей и степени 

усвоения ими учебного материала.  

Освоение материала по Программе строится на использовании 

нетрадиционных техник, формировании умения свободно экспериментировать 

с соленым тестом и инструментами. Детям очень сложно лепить из соленого 

теста, используя лишь традиционные способы лепки, которые не позволяют им  

широко раскрыть свои творческие способности и  внутренний потенциал, 

развить воображение, фантазию. Программа предусматривает  межпредметную 

связь. Например, с живописью, так как возникает необходимость 

декорирования изделий росписью.  

Необычные материалы и оригинальные техники привлекают детей тем, 

что здесь не присутствует слово «Нельзя», можно лепить различные изделия из 

соленого теста, и даже можно придумать свою необычную технику. Каждая из 
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этих техник - это маленькая игра. Их использование позволяет детям 

чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее, дает полную свободу 

для самовыражения. 

Адресат Программы. 

Программа рассчитана на обучающихся в возрасте от 6 лет. 

В исключительных случаях, при наличии у ребенка выдающихся 

способностей, может быть принят ребенок более младшего возраста. 

Возрастные особенности: 

6-8 лет 

Подвижность, любознательность, конкретность мышления, большая 

впечатлительность, подражательность и, вместе с тем, неумение долго 

концертировать свое внимание на чем-либо - вот, пожалуй, и все характерные 

черты. В эту пору высок естественный авторитет взрослого. Все его 

предложения принимаются и выполняются очень охотно. Его суждения и 

оценки, выраженные в эмоциональной и доступной для детей форме, легко 

становятся суждениями и оценками самих детей. 

9-10 лет 

Дети отличаются большой жизнерадостностью, внутренней 

уравновешенностью, постоянным стремлением к активной практической 

деятельности. Эмоции занимают важное место в психике этого возраста, им 

подчинено поведение ребят. Дети этого возраста весьма дружелюбны, легко 

вступают в общение. Для них все большее значение начинают приобретать 

оценки их поступков не только со стороны старших, но и сверстников. Их 

увлекает совместная коллективная деятельность. Они легко и охотно 

выполняют поручения и отнюдь не безразличны к той роли, которая им при 

этом выпадает. Они хотят ощущать себя в положении людей, облеченных 

определенными обязанностями, ответственностью и доверием. Неудача 

вызывает у них резкую потерю интереса к делу, а успех сообщает 

эмоциональный подъем. Далекие цели, неконкретные поручения и беседы  

здесь неуместны. Из личных качеств они больше всего ценят физическую силу, 

ловкость, смелость, находчивость, верность. Их захватывают игры, содержащие 

тайну, приключения, поиск, они весьма расположены к эмоционально 

окрашенным обычаям жизни, ритуалам и символам. Они охотно принимают 

руководство педагога. К его предложениям относятся с доверием и с 

готовностью откликаются на них. Доброжелательное отношение и участие 

взрослого вносят оживление в любую деятельность ребят, и вызывает их 

активность. 

11-12 лет 

Резко возрастает значение коллектива, его общественного мнения, 

отношений со сверстниками, оценки ими его поступков и действий. Он 

стремится завоевать в их глазах авторитет, занять достойное место в 

коллективе. Заметно проявляется стремление к самостоятельности и 

независимости, возникает интерес к собственной личности, формируется 

самооценка, развиваются абстрактные формы мышления. Часто он не видит 
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прямой связи между привлекательными для него качествами личности и своим 

повседневным поведением. В этом возрасте ребята склонны к творческим и 

спортивным играм, где можно проверить волевые качества: выносливость, 

настойчивость, выдержку. Их тянет к романтике. Педагогу легче 

воздействовать на подростков, если он выступает в роли старшего члена 

коллектива и, таким образом, «изнутри» воздействовать на общественное 

мнение.  

          13-15 лет 

Складываются собственные моральные установки и требования, которые 

определяют характер взаимоотношений со старшими и сверстниками.  

Появляется способность противостоять влиянию окружающих, отвергать те 

или иные требования и утверждать то, что они сами считают несомненным и 

правильным. Они начинают обращать эти требования и к самим себе. Они 

способны сознательно добиваться поставленной цели, готовы к сложной 

деятельности, включающей в себя и малоинтересную подготовительную 

работу, упорно преодолевая препятствия. Больше не существует естественный 

авторитет взрослого. Они болезненно относятся к расхождениям между 

словами и делами педагога. Они все настойчивее начинают требовать от 

старших уважения своих взглядов и мнений и особенно ценят серьезный, 

искренний тон взаимоотношений  

Объем и срок освоения Программы. 

Общее количество учебных часов, запланированных на весь период  

обучения и необходимых для освоения Программы – 108 часов. 

Продолжительность реализации –  18 недель. 

Форма обучения – очная. 

В случае наступления обстоятельств непреодолимой силы (пожара, 

наводнения, террористической угрозы, пандемии и т.д.) данная образовательная 

программа может быть реализована с применением дистанционных 

образовательных технологий.  

В случае наступления обстоятельств непреодолимой силы, при условии 

изменения до 50% от общего объема учебных часов, форма реализации 

программы не изменяется. 

На период реализации образовательной программы в условиях 

наступления обстоятельств непреодолимой силы разрабатывается рабочая 

программа, которая оформляется Приложением №1 к образовательной 

программе. 

Реализация образовательной программы с применением дистанционных 

образовательных технологий (дистанционная форма) осуществляется в 

соответствии с законодательством в области образования Российской 

Федерации на основе Положения о реализации дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в Муниципальном бюджетном 

учреждении дополнительного образования «Детско-юношеский центр 

«Контакт». 
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При реализации дистанционной формы обучения занятия проводятся по 

специальному расписанию. 

Продолжительность занятия при дистанционном обучении составляет не 

более  30 минут. 

Формы организации образовательного процесса: 

Основной формой организации учебной деятельности является групповая.  

Состав группы постоянный.  

Оптимальная численность  группы – 10-12 человек.  

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий. 

Обучающиеся  на всем протяжении освоения Программы занимаются              

2/3 раза в неделю по 3/2 академических часа.  

Академический час длится от 30 до 45 минут в зависимости от возраста 

детей в учебной группе.  

Перерыв между занятиями – 10 минут.  

Общая недельная нагрузка составляет 6 часов.  

 

1.2. Цель и задачи Программы 

 

Цель: создание условий для приобретения первичных понятий и 

представлений в направлении тестопластики. 

Задачи: 

Личностные:  

 адаптировать детей в коллективе; 
 воспитать трудолюбие, ответственность, терпение, аккуратность, 

усидчивость; 

 развить самоконтроль, сопереживание. 

Метапредметные: 

 развить творческий потенциал ребенка;  

 развить инициативу, самостоятельность и фантазию;  

 развить зрительную память и пространственное   представление. 

Предметные: 

 познакомить с правилами безопасного труда при работе с ручными 

инструментами и приспособлениями, правилами личной гигиены; 

 познакомить с различными техниками работы с солёным тестом;  

 познакомить с основными понятиями в области формообразования, 

цветоведения;  

 сформировать навыки работы нужными инструментами и 

приспособлениями при работе с солёным тестом. 
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1.3. Содержание Программы 
 

Учебный план 
 

№ 

п/п 
Раздел Количество часов Форма контроля 

теория практика всего 

1. Материаловедение 2 4 6 Просмотр и 

обсуждение 

творческих работ 
2. Цветоведение  1 2 3 

3. Барельефные фигуры 7 26 33 

4. Подвесной сувенир 6 24 30 

5. Объёмные фигуры 5 22 27 

6. Выставочная деятельность 2 4 6 

7. Промежуточная 

аттестация 

0 3 3 Контрольное 

занятие 
 Итого: 23 85 108  

 
Учебно-тематический план 

 
№ 

п/п 
Раздел/тема Количество часов 

теория практика всего 

1. Материаловедение 2 4 6 
1.1. Солёное тесто как художественный 

материал 
1 2 3 

1.2. Основные приёмы лепки 1 2 3 
2. Цветоведение 1 2 3 

2.1. Выразительные возможности цвета 1 2 3 
3. Барельефные фигуры 7 26 33 

3.1. Стилизованные личики 1 5 6 
3.2. Стилизованные мордочки животных 2 7 9 
3.3. Украшения для горшочных растений 3 9 12 
3.4. Поляна цветов 1 5 6 
4. Подвесной сувенир 6 24 30 

4.1. Кулоны 2 7 9 
4.2. Игрушки на новогоднюю ёлку 3 12 15 
4.3. Ангел 1 5 6 
5. Объёмные фигуры 5 22 27 

5.1. Шкатулки  3 12 15 
5.2. Бутон розы 1 5 6 
5.3. Работа по собственному замыслу и 

представлению 
0 6 6 

6. Выставочная деятельность 2 4 6 
6.1. Сувенир на День матери 1 2 3 
6.2. Новогодний сувенир 1 2 3 
7. Промежуточная аттестация 0 3  

Общее количество часов: 23 85 108 
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Содержание учебно-тематического плана 

 

Раздел 1. Материаловедение 

 

Тема 1.1. Солёное тесто как художественный материал. 

Теория. Основные, инструменты и приспособления необходимые для 

работы, их назначение и применение, правила хранения. Техника безопасности 

и личной гигиены. Знакомство с солёным тестом как художественным 

материалом. История развития тестопластики.  Виды солёного теста, 

подготовка к работе, окраска, сушка готовых изделий. 

Практика. Приготовление солёного теста. Изучение его свойств. 

Экспериментирование. 

Тема 1.2. Основные приёмы лепки  

Теория. Основные приемы, используемые при лепке 

Практика. Упражнения на основные приёмы лепки из солёного теста. 

теста 

 

Раздел 2. Цветоведение 

 

Тема 2.1. Выразительные возможности цвета. 

Теория. Цветовой круг. Основные и составные цвета. Хроматические и 

ахроматические цвета. Холодные и тёплые 

Практика. Получение  составных цветов путём смешения основных 

цветов. Упражнение на сочетание холодных и тёплых цветов. 

 

Раздел 3. Барельефные фигуры 

 

Тема 3.1. Стилизованные личики 

Теория. Строение лица человека, мимические движения лица. Знакомство 

со стилизацией изображения.  Последовательность выполнения стилизованного 

личика. 

Практика. Изготовление стилизованных личиков (лепка, роспись). 

 

Тема 3.2. Стилизованные мордочки животных 

Теория. Знакомство со стилизацией изображения животных. Особенности 

строения мордочек различных животных. Технология изготовления мордочки 

животного. 

Практика. Лепка фигурок мордочек кошки и собаки по образцу. Лепка 

фигурок по выбору учащихся. Роспись фигурок. 

 

Тема 3.3. Украшения для горшочных растений 

Теория. Роль украшений в жизни человека. Виды украшений. Технология 

изготовления украшений для горшочных растений с помощью шаблонов и без.  

Приёмы росписи и декорирования. 
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Практика. Изготовление украшений для горшочных растений в           

виде цветка, сердечка, молодого и старого месяца, звезды, по собственному 

замыслу. Роспись, декорирование. 

 

Тема 3.4. Поляна цветов 

Теория. Беседа о разнообразии форм, размеров и видов цветов. 

Демонстрация фотографий и рисунков цветов. Основные элементы 

формообразования.  

Практика. Изготовление цветов на основе базовых элементов.  

Изготовление сувенира «Поляна цветов» (лепка, роспись) 

 

Раздел 4. Подвесной сувенир 

 

Тема 4.1. Кулоны 

Теория. Роль украшений в жизни человека. Виды украшений. 

Демонстрация  образцов  готовых изделий и фотографий  кулонов. Технология 

изготовления кулонов. 

Практика. Изготовление кулонов в виде сердечек, звёздочек, капелек 

(лепка, роспись, декорирование). 

 

Тема 4.2. Игрушки на новогоднюю ёлку 

Теория. История новогодней игрушки. Демонстрация  образцов и 

фотографий. Технология изготовления ёлочных украшений. 

Практика. Изготовление игрушек на новогоднюю ёлку «Дед мороз», 

«Снегурочка», «Ёлочка». «Звезда». Изготовление ёлочной игрушки по 

собственному замыслу (лепка, роспись, декорирование). 

 

Тема 4.3. Ангел 

Теория. Просмотр иллюстраций с изображением ангелов. Демонстрация  

готовых изделий. Технология изготовления подвесного сувенира в виде ангела. 

Практика. Изготовление подвесного сувенира в виде ангела (лепка, 

роспись) 

 

Раздел 5. Объёмные фигуры 

 

Тема 5.1. 

Теория. Технология изготовления шкатулок. Демонстрация готовых 

изделий и фотографий шкатулок. 

Практика. Изготовление шкатулок с основанием круглой формы, в 

форме сердца, в произвольной форме. Лепка декоративных элементов из 

солёного теста, декорирование ими шкатулок. Роспись. 
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Тема 5.2. Бутон розы 

Теория. Строение цветка розы. Демонстрация  образцов. Технология 

изготовления фигуры «Бутон розы». 

Практика. Изготовление фигуры «Бутон розы» (лепка, роспись). 

Тема 5.3. Работа по собственному замыслу и представлению 

Самостоятельное определение необходимых материалов и приспособлений 

для выполнения объёмной фигуры по собственному замыслу. Самостоятельное 

выполнение работы. 

 

Раздел 6. Выставочная деятельность 

 

Тема 6.1. Сувенир на День матери 

Теория. Требования к оформлению выставочных работ. Критерии отбора. 

Практика. Отбор поделок на выставку. Оформление, проведение 

выставки «Сувенир на День матери» 
 

Тема 6.2. Новогодний сувенир 

Теория. Требования к оформлению выставочных работ. Критерии отбора.  

Практика. Отбор поделок на выставку. Оформление, проведение 

выставки «Новогодний сувенир» 

 

Раздел 7. Промежуточная аттестация 

Контрольное занятие 
 

1.4. Планируемые результаты  
 

Личностные  наличие художественного вкуса, любознательности; 
наблюдательности и усидчивости;  

 наличие трудолюбия,  культуры учебного труда. 
Метапредметные  развитие творческого потенциала; 

 развитие  инициативы, самостоятельности и фантазии; 
 развитие зрительной памяти и пространственного   

воображения. 
Предметные  знание правил безопасного труда при работе с ручными 

инструментами и приспособлениями, правил личной 
гигиены; 

 знание основных понятий в области формообразования, 
цветоведения; 

 умение решать художественно-творческие задачи на 
сочетании различных приёмов лепки; 

 умение  пользоваться  инструментами и материалами 
необходимыми для творческой деятельности; 

 умение лепить простейшие объекты действительности по 
памяти и представлению; 

 умение самостоятельно расписывать и украшать изделия. 
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Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 

 

2.1. Календарный учебный график 

 
Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

Всего 

учебных 

часов/ 

недель 2
8
.0

8
. 

- 
0

3
.0

9
. 

0
4
.0

9
. 

- 
1

0
.0

9
. 

1
1
.0

9
. 

- 
1

7
.0

9
. 

1
8
.0

9
. 

- 
2

4
.0

9
. 

2
5
.0

9
. 

- 
0

1
.1

0
. 

0
2
.1

0
. 

- 
0

8
.1

0
. 

0
9
.1

0
. 

- 
1

5
.1

0
. 

1
6
.1

0
. 

- 
2

2
.1

0
. 

2
3
.1

0
. 

- 
2

9
.1

0
. 

3
0
.1

0
. 

- 
0

5
.1

1
. 

0
6
.1

1
. 

- 
1

2
.1

1
. 

1
3
.1

1
. 

- 
1

9
.1

1
. 

2
0
.1

1
. 

- 
2

6
.1

1
. 

2
7
.1

1
. 

- 
0

3
.1

2
. 

0
4
.1

2
. 

- 
1

0
.1

2
. 

1
1
.1

2
. 

- 
1

7
.1

2
. 

1
8
.1

2
. 

- 
2

4
.1

2
. 

2
5
.1

2
. 

- 
3

1
.1

2
. 

0
1
.0

1
. 

- 
0

7
.0

1
. 

0
8
.0

1
. 

- 
1

4
.0

1
. 

1
5
.0

1
. 

- 
2

1
.0

1
. 

2
2
.0

1
. 

- 
2

8
.0

1
. 

2
9
.0

1
. 

- 
0

4
.0

2
. 

0
5
.0

2
. 

- 
1

1
.0

2
. 

1
2
.0

2
. 

- 
1

8
.0

2
. 

1
9
.0

2
. 

- 
2

5
.0

2
. 

2
6
.0

2
. 

- 
0

3
.0

3
. 

0
4
.0

3
. 

- 
1

0
.0

3
. 

1
1
.0

3
. 

- 
1

7
.0

3
. 

1
8
.0

3
. 

- 
2

4
.0

3
. 

2
5
.0

3
. 

–
 3

1
.0

3
. 

0
1
.0

4
. 

- 
0

7
.0

4
. 

0
8
.0

4
. 

- 
1

4
.0

4
. 

1
5
.0

4
. 

- 
2

1
.0

4
. 

2
2
.0

4
. 

- 
2

8
.0

4
. 

2
9
.0

4
. 

- 
0

5
.0

5
. 

0
6
.0

5
. 

-1
2

.0
5

. 

1
3
.0

5
. 

- 
1

9
.0

5
. 

2
0
.0

5
. 

- 
2

6
.0

5
. 

2
7
.0

5
. 

- 
0

2
.0

6
. 

0
3
.0

6
. 

- 
0

9
.0

6
. 

1
0
.0

6
. 

- 
1

6
.0

6
. 

1
7
.0

6
. 

- 
2

3
.0

6
. 

2
4
.0

6
. 

- 
3

0
.0

6
. 

0
1
.0

7
. 

- 
0

7
.0

7
. 

0
8
.0

7
. 

- 
1

4
.0

7
. 

1
5
.0

7
. 

- 
2

1
.0

7
. 

2
2
.0

7
. 

- 
2

8
.0

7
. 

2
9
.0

7
. 

- 
0

4
.0

8
. 

0
5
.0

8
. 

- 
1

1
.0

8
. 

1
2
.0

8
. 

- 
1

8
.0

8
. 

1
9
.0

8
. 

- 
2

5
.0

8
. 

2
6
.0

8
. 

- 
0

1
.0

9
. 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

9
 

1
0
 

1
1
 

1
2
 

1
3
 

1
4
 

1
5
 

1
6
 

1
7
 

1
8
 

1
9
 

2
0
 

2
1
 

2
2
 

2
3
 

2
4
 

2
5
 

2
6
 

2
7
 

2
8
 

2
9
 

3
0
 

3
1
 

3
2
 

3
3
 

3
4
 

3
5
 

3
6
 

3
7
 

3
8
 

3
9
 

4
0
 

4
1
 

4
2
 

4
3
 

4
4
 

4
5
 

4
6
 

4
7
 

4
8
 

4
9
 

5
0
 

5
1
 

5
2
 

5
3
 

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6                                    
108/18 

 

Условные обозначения: 

 

 Ведение занятий по расписанию  Промежуточная аттестация  Каникулярный период 
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2.2. Условия реализации Программы 

  

Материально-техническое обеспечение 

1. Учебный кабинет для занятий декоративно-прикладным творчеством 

(требуется просторное, светлое, отвечающее санитарно-гигиеническим нормам 

и нормам освещенности).  

2. Доска рабочая. 

3. Рабочие столы и стулья. 

4. Место для хранения наглядных пособий. 

5. Контейнеры для хранения муки и соли. 

6. Баночки для воды. 

7. Стеки. 

8. Доски для лепки. 

9. Образцы, готовые изделия из солёного теста.  

10. Декоративные панно, из солёного теста. 

 

2.3. Текущий контроль и промежуточная аттестация 

 

Освоение Программы, в том числе отдельной ее части и всего объема 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 

аттестацией, которые осуществляются в соответствии с локальным актом МБУ 

ДО ДЮЦ «Контакт».  

Текущий контроль успеваемости обучающихся - это систематическая 

проверка достижения результатов освоения дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы, проводимая педагогом в 

ходе осуществления образовательной деятельности.  

Текущий контроль успеваемости проводится педагогом на занятиях в 

течение реализации Программы 4 раза (сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь) в 

форме просмотра и обсуждения творческих работ. 

В случае дистанционной формы обучения обучающиеся в заранее 

установленные сроки присылают выполненные задания на проверку личным 

сообщением по электронной почте, мессенджерам WhatsApp, Viber или в 

группе в социальных сетях. 

Работы оцениваются по 5-бальной системе: 

Оценка «5» (отлично) выставляется при исчерпывающем выполнении 

поставленной задачи, за безупречное исполнение технических элементов 

задания. В том случае, если работа исполнена ярко и выразительно, убедительно 

и закончена по форме. Проявлено индивидуальное отношение к материалу для 

достижения наиболее убедительного воплощения художественного замысла. 

Оценка «4» (хорошо) выставляется при достаточно полном выполнении 

поставленной задачи (в целом), за хорошее исполнение технических элементов 

задания. В том случае, когда учеником демонстрируется достаточное понимание 

материала, проявлено индивидуальное отношение, однако допущены небольшие 
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технические и стилистические неточности. Допускаются небольшие 

погрешности, не разрушающие целостность выполненного задания. 

Оценка «3» (удовлетворительно) выставляется при демонстрировании 

достаточного минимума в исполнении поставленной задачи, когда обучающийся 

демонстрирует ограниченность своих возможностей, неяркое, необразное 

исполнение элементов задания. Работа выполнена с большими неточностями и 

ошибками, слабо проявляется осмысленное и индивидуальное отношение, 

учащийся показывает недостаточное владение техническими приемами. 

Оценка «2» (неудовлетворительно) выставляется при отсутствии 

выполнения минимального объема поставленной задачи. Выставляется за грубые 

технические ошибки и плохое владение материалом. 

Результаты текущего контроля обучающихся  при прохождении 

Программы  оформляются в ведомость по форме: 

 
Форма ведомости 

 

Ведомость  

проведения текущего контроля успеваемости  

обучающихся по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе «Тестопластика. Первая ступень»  
 
Ф.И.О. педагога Меледина Елена Леонидовна 

 

 

Ведомость проведения текущего контроля успеваемости хранится в 

журнале учета работы педагога дополнительного образования в детском 

объединении. 

Последствия получения неудовлетворительного результата текущего 

контроля успеваемости могут включать в себя проведение дополнительной 

работы с обучающимся, индивидуализацию содержания образовательной 

деятельности обучающегося, иную корректировку образовательной 

деятельности в отношении обучающегося.  

Текущий контроль успеваемости обучающихся анализируется при 

проведении промежуточной аттестации. 

Промежуточная  аттестация обучающихся проводится с целью 

определения индивидуального уровня освоения Программы в целом.  

Промежуточная  аттестация обязательна для всех обучающихся детского 

объединения согласно списочному составу, утвержденному соответствующими 

приказами МБУ ДО ДЮЦ «Контакт».  

№  

п/п 

Фамилия имя 

обучающегося 

Оценка 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

1.      

2.      

…      
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Формы промежуточной аттестации:  

 

Очная форма обучения Дистанционная форма обучения 

Контрольное занятие Тестирование 

 

Срок проведения промежуточной  аттестации обучающихся - декабрь.  

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с графиком, 

утвержденным приказом директора МБУ ДО ДЮЦ «Контакт».  

Промежуточную аттестацию осуществляет педагог детского 

объединения.  

Оценка уровня освоения Программы осуществляется в соответствии с 

критериями: 

 

Критерии оценки 

Очная форма обучения Очная форма обучения с применением 

дистанционных образовательных 

технологий 

 Знание правил безопасного труда 

при работе с ручными 

инструментами и 

приспособлениями, правил 

личной гигиены. 

 Знание основных понятий в 

области формообразования, 

цветоведения. 

 Умение решать художественно-

творческие задачи на сочетании 

различных приёмов лепки. 

 Умение  пользоваться  

инструментами и материалами 

необходимыми для творческой 

деятельности. 

 Умение лепить простейшие 

объекты действительности по 

памяти и представлению. 

 Умение самостоятельно 

расписывать и украшать изделия. 

 Знание  материалов, назначение 

ручных инструментов и 

приспособлений. 

 Знание правил безопасного труда 

при работе с ручными 

инструментами и 

приспособлениями. 

 Знание технологии приготовления 

солёного теста для поделок. 

 Знание правил сушки изделий из 

солёного теста. 

 Знание основных средств 

художественной выразительности в 

пластическом искусстве. 

 

 

Результаты оценки знаний и умений обучающихся оформляются в виде 

протокола (форма определена локальным актом МБУ ДО ДЮЦ «Контакт»). 

По каждому критерию педагогом в протоколе делается отметка о его 

наличии («+»)  или отсутствии («-») у каждого обучающегося.  
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Форма протокола 

ПРОТОКОЛ 

результатов промежуточной аттестации обучающихся 

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

«Тестопластика. Первая ступень» 

МБУ ДО ДЮЦ «Контакт» за 20__- 20__ учебный 

 

Дата проведения:  __________________________________ 

Структурное подразделение: _________________________ 

Ф.И.О. педагога ____________________________________ 

№ группы__________________________________________ 

Форма проведения _________________________________ 

 
№ 

 

 

Фамилия, имя 

обучающегося 

Критерии оценки уровня 

освоения программы 

Уровень освоения Программы 

 

 
 

 
    

Количественный 

результат (проценты) 

Качественный 

результат 

(низкий, средний, 

высокий) 

           

           

  

           Всего аттестовано _____  обучающихся. 

Из них: 

высокий уровень имеют  _____ чел., 

средний уровень имеют  _____ чел., 

низкий уровень имеют    _____ чел. 

 

Педагог дополнительного образования   ________________   (Ф.И.О.) 
                                                                                       подпись 

 

Количественный результат освоения Программы высчитывается по 

формуле: 

n= 
количество «+»  х 100 

количество критериев 

где n – количественный результат освоения Программы 

 

Система оценок при проведении промежуточной аттестации 

обучающихся предполагает три уровня освоения образовательной программы: 

низкий, средний и высокий.  

Уровень освоения Программы определяется индивидуально для каждого 

обучающегося количественно (в процентах) и качественно из расчета: 

0-30 % - низкий уровень освоения программы; 

31-80 % - средний уровень освоения программы; 

свыше 80 % - высокий уровень освоения программы. 
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Наиболее отличившиеся обучающиеся по рекомендации педагогических 

работников отмечаются за успешность в освоении Программы (показавшие по 

результатам аттестации высокий уровень освоения программы) и (или) 

активное участие в жизни объединения различными формами поощрения от 

МБУ ДО ДЮЦ «Контакт». 

 

2.4. Оценочные материалы  

 

Задания для проведения текущего контроля 

 

Очная/дистанционная форма обучения 

 

Выполнить работу по теме в соответствии с рабочей программой: 

 

Месяц сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

Название 

творческой 

работы 

Стилизованные 

мордочки 

животных 

Украшение 

для 

горшочных 

растений 

Кулон по 

собственному 

замыслу. 

Игрушка на 

новогоднюю 

ёлку 

 

Задания для проведения промежуточной аттестации 

 

Очная форма обучения 

 

Контрольные вопросы: 

1. Какие правила безопасного труда при работе с ручными 

инструментами и приспособлениями вы знаете? 

2. Какие вы знаете средства выразительности в пластическом искусстве? 

 

Контрольные задания:   

1. Выполнить самостоятельно сувенир из солёного теста по 

собственному замыслу и представлению. 

 

Дистанционная форма обучения 

 

Ответить на тестовые вопросы: 

 

1. Закончи предложение, соедини начало с окончанием предложения. 
1.Работу начинай  только… 2. Пользуйся  ножницами… 3. Во время работы  

содержи рабочее  место… 4. Не работай  инструментом… 

1. с закругленными  концами. 2. неисправным и тупым. 3. с разрешения 

педагога.  4. в порядке и чистоте 

 



16 
 

2. Выберите названия материалов и инструментов для работы с 

солёным тестом. 
1) доска; 
2) нож (стек); 
3) солёное тесто; 
4) ножовка; 
5) нож; 
6) наперсток; 
7) лобзик; 
8) циркуль; 
9) дрель; 
10) карандаш; 
11) кусачки; 
12) шило;  
13) линейка; 
14) плоскогубцы; 
15) ножницы; 
16) игла; 
17) напильник; 
18) отвертка; 
19) зубочистки; 
20) куски картона; 
21) мягкая чистая тряпочка. 

 

3. Выберите основные ингредиенты для  изготовления солёного теста 
1) соль «Экстра»; 
2) пшеничная мука; 
3) растительное масло; 
4) вода; 
5) клей ПВА; 
6) опилки; 
7) песок; 
8) глина. 
 

4. Назовите способ соединения деталей  из солёного теста между собой   

 

5. Для окрашивания солёного теста используют различные 

красители, которые добавляют в вымешанное  тесто. Какие краски нужно 

добавить, чтобы получить: 1) голубое тесто; 2) розовое тесто; 3) желтое 
тесто; 4) зеленое тесто;  5) лиловое тесто? 

1) 2 капли голубого  красителя на 100 г теста;  
2) 2 капли красного  красителя и 1 каплю голубого  на 100 г теста   
3) 5 капель красного  красителя на 100 г теста 
4) 4 капли зеленого красителя  на 100 г теста  
5) 2 капли желтого красителя  на 100 г теста 
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6. Соедините название приёма лепки объёмных деталей с её описанием 

Название приёма  

1. Скатывание.  

2. Разрезание.  

3. Заострение.  

4. Вдавливание.  

5. Раскатывание.  

6. Соединение деталей.  

7. Вдавливание палочки. 

 

Описание приёма лепки 

1. Расположение предметов на основе  лепного изделия и прикрепление их 

путем  нажатия пальцем.  

2. Формирование шариков из небольших кусочков солёного теста путем их  

катания круговыми движениями между большим и указательным (или 

средним)  пальцами руки. 

3. Формирование из куска теста "колбасок" (фигур цилиндрической формы  

разного размера, путем скатывания его движениями вперёд-назад между  

прямыми ладонями или ладонью и столом).  

4. Деление куска теста при помощи стеки на кусочки меньшего размера.  

5. Прикладывание деталей поделки одна к другой, затем несильное  

придавливание их к друг другу.  

6. Оттягивание пальцами края шарика или дополнительное раскатывания 

одного  из краев колбаски одним или двумя-тремя пальцами до получения 

острого  конца.  

7. Вставка палочки в деталь из солёного теста по направлению к центру и  

надавливания на нее 

 

Ответы  

 

Вопрос 1 

• 1. – 3.  

• 2. – 1. 

• 3. – 4.  

• 4. – 2. 

 

Вопрос 2:  1, 2, 3, 19, 20, 21 

 

Вопрос 3:  1, 2, 3, 4, 5 

 

Вопрос 4:   воды 

 

 

 

Вопрос 5: 

1 – 1  

2 – 3  

3 – 5  

4 – 4  

5 – 2 

Вопрос 6: 

1 – 2  

2 – 4  

3 – 6  

4 – 5  

5 – 3  

6 – 1  

7 – 7 
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2.5. Методическое обеспечение 

№ 

п/п 
Раздел, тема Форма занятий Методы Дидактический  

материал, ТСО 

Форма подведения 

итогов 

1. Материаловедение 

Солёное тесто как 

художественный материал 

Основные приёмы лепки 

Беседа, учебное 

групповое занятие 

Словесные (инструктаж, 

объяснение, беседа), наглядные 

(объяснительно-иллюстративный, 

показ приёмов работы, наблюдения 

обучающимися), практические 

(упражнения, творческая 

деятельность) 

Доски для лепки, стеки, мука, 

соль, образцы готовых изделий 

Просмотр и обсуждение 

экспериментальных 

работ 

2. Цветоведение 

Выразительные возможности 

цвета 

Беседа, учебное 

групповое занятие 

Словесные (инструктаж, 

объяснение, беседа), наглядные 

(объяснительно-иллюстративный, 

показ приёмов работы, наблюдения 

обучающимися), практические 

(упражнения, творческая 

деятельность) 

цветовой круг. наборы 

инструментов и приспособлений 

для рисования 

Просмотр и обсуждение 

творческих работ 

3 Барельефные фигуры 

Стилизованные личики 

Стилизованные мордочки 

животных 

Украшения для горшочных 

растений 

Поляна цветов 

Беседа, учебное 

групповое занятие 

Словесные (инструктаж, 

объяснение, беседа), наглядные 

(объяснительно-иллюстративный, 

показ приёмов работы, наблюдения 

обучающимися), практические 

(упражнения, творческая 

деятельность) 

Доски для лепки, стеки, мука, 

соль, образцы готовых изделий 

Просмотр и обсуждение 

творческих работ 

4. Подвесной сувенир 

Кулоны 

Игрушки на новогоднюю ёлку 

Ангел 

Беседа, учебное 

групповое занятие 

Словесные (инструктаж, 

объяснение, беседа), наглядные 

(объяснительно-иллюстративный, 

показ приёмов работы, наблюдения 

обучающимися), практические 

(упражнения, творческая 

деятельность) 

Доски для лепки, стеки, мука, 

соль, образцы готовых изделий 

Просмотр и обсуждение 

творческих работ 
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5. Объёмные фигуры 

Шкатулки  

Бутон розы 

Работа по собственному 

замыслу и представлению 

 

Беседа, учебное 

групповое занятие 

Словесные (инструктаж, 

объяснение, беседа), наглядные 

(объяснительно-иллюстративный, 

показ приёмов работы, наблюдения 

обучающимися), практические 

(упражнения, творческая 

деятельность) 

Доски для лепки, стеки, мука, 

соль, образцы готовых изделий 

Просмотр и обсуждение 

творческих работ 

6. Выставочная деятельность 

Сувенир на День матери 

Новогодний сувенир 

Беседа, учебное 

групповое занятие 

Словесные (инструктаж, 

объяснение, беседа); творческая 

деятельность 

Выставочные стеллажи Просмотр и обсуждение 

творческих работ 

7. Промежуточная аттестация Учебное 

групповое занятие 

Самостоятельная работа, 

инструктаж, творческая 

деятельность 

Доски для лепки, стеки, мука, 

соль, 

Контрольное занятие 
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