
АННОТАЦИИ 

к рабочим программам учебных дисциплин. 

Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

 «Листик и ластик. Первая ступень» 

 

Направленность программы 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Листик и ластик. Первая ступень» (далее – Программа) по содержанию 

соответствует художественной направленности и способствует развитию 

художественно-эстетических способностей детей. 

Данная программа реализуется в рамках федерального проекта «Успех 

каждого ребёнка» в рамках национального проекта «Образование» в части 

создания новых мест дополнительного образования детей в образовательных 

организациях. 

Программа носит ознакомительный характер. 

Рисование – одна из многих радостей, которыми наполнено детство. Оно 

самое первое и доступное средство выражения на бумаге своих мыслей и 

переживаний.  

Дети рисуют то, о чём думают, что привлекает их внимание, вкладывают 

в изображаемое своё представление о мире, своё отношение к нему, свободно 

обращаясь с изображаемыми предметами, действуют и живут в своём рисунке. 

И чтобы не ушло из жизни ощущение радости созидания, необходимо развивать 

и закреплять в ребёнке качества творца и художника. 

Обучение по Программе способствует ознакомлению обучающихся с 

основами рисунка, формированию первоначальных навыков рисования с 

натуры, по памяти и по представлению. 

В процессе освоения курса создаются условия для развития воображения 

и творческих способностей обучающихся. 

Дети приобретают первоначальные навыки и умения работы с 

художественным инструментарием и материалами, знакомятся с приемами  

техники живописи, расширяют кругозор в освоении композиции, цветоведения.  

В Программе предусмотрены беседы об искусстве. 

Актуальность Программы 
Сегодня в обществе встает вопрос о воспитании нравственно 

полноценной и духовно развитой личности. Именно изобразительное искусство 

в большой мере способно показать прекрасное, при этом открывая доброе и 

вечное. Актуальность программы заключается в сочетании творческого 

развития личности ребенка, его индивидуального вкуса и формирования своего 

индивидуально-образного языка с развитием у него интереса к внутреннему 

миру человека, способности сопереживать, сочувствовать, сострадать. 
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Окружающий мир сам по себе неиссякаемый источник тайн и загадок, а 

для растущего человека – в особенности. Исследовать мир через творчество -

наиболее близкая сердцу задача, особенно для детей дошкольного и младшего  

школьного возраста. Здесь практически нет ограничений в выражении своих 

чувств и эмоций. И каждый ребёнок, за редким исключением, берётся за 

карандаш, ручку, мел, краски, чтобы выразить своё настроение, показать своё 

отношение к чему-то или кому-либо. Очень важно не мешать детям, а дать 

направление, показать возможности наблюдательности и анализа явлений и 

предметов.  

Занятия по изобразительному искусству направлены на формирование 

образного и абстрактного мышления, формирование чувства стиля и 

композиции, художественного вкуса.  

Основной педагогический принцип реализации Программы - доступность 

(от простого к сложному в любой из художественных техник, при освоении 

жанров живописи, при знакомстве с материалами). 

Отличительные особенности программы 
В процессе обучения дети знакомятся с материалами, видами 

изобразительного искусства, жанрами живописи, техниками и приёмами 

рисования, приобретают навыки цветного и графического изображения, 

овладевают умением образно и творчески перерабатывать свои впечатления, 

получаемые при знакомстве с окружающей средой и 

произведениями   живописи. 

Тематическое планирование Программы предусматривает, в первую 

очередь, изучение основного материала для живописи и графики, 

инструментов, затем - теории цвета, теоретического и практического 

построения рисунка. Далее происходит постепенное знакомство с различными 

техниками живописи и рисунка и одновременно изучение нюансов 

композиционного построения.  

На протяжении всего курса идёт знакомство обучающихся с историей 

изобразительного искусства. 

Практические занятия проходят по примерной схеме:  

- изучение материала, подбор инструментов; 

- организация рабочего места; 

- упражнения; 

- создание одного или нескольких эскизов; 

- выполнение работы в материале; 

- окончательная отделка, оформление работы. 

Адресат Программы 
Программа рассчитана на детей в возрасте от 5до 10лет.  

В исключительных случаях, при наличии у ребенка выдающихся 

способностей, может быть принят ребенок более младшего возраста. 

Объем и срок освоения Программы 
Общее количество учебных часов, запланированных на весь период 

обучения и необходимых для освоения Программы – 108 часов.  
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Продолжительность реализации –18 недель.  

Форма обучения – очная. 

В случае наступления обстоятельств непреодолимой силы (пожара, 

наводнения, террористической угрозы, пандемии и т.д.) данная образовательная 

программа может быть реализована с применением дистанционных 

образовательных технологий.  

В случае наступления обстоятельств непреодолимой силы,при условии 

изменения до 50% от общего объема учебных часов, форма реализации 

программы не изменяется. 

На период реализации образовательной программы в условиях 

наступления обстоятельств непреодолимой силы разрабатывается рабочая 

программа, которая оформляется Приложением №1 к образовательной 

программе. 

Реализация образовательной программы с применением дистанционных 

образовательных технологий (дистанционная форма) осуществляется в 

соответствии с законодательством в области образования Российской 

Федерации на основе Положения о реализации дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в Муниципальном бюджетном 

учреждении дополнительного образования «Детско-юношеский центр 

«Контакт». 

Особенности организации образовательного процесса 

Форму занятий можно определить как творческую деятельность 

обучающихся индивидуального и группового характера. 

Занятия включают в себя организационную, теоретическую и 

практическую части.  

Предусмотрены следующие типы занятий: традиционные, 

комбинированные и комплексные занятия. Для подачи теоретического 

материала используются следующие формы: беседа, лекция, заочная экскурсия. 

Для организации практической деятельности обучающихся применяются 

упражнения, самостоятельная работа, творческая деятельность, мастер-класс. 

Режим, периодичность и продолжительность занятий 

Обучающиеся занимаются2 раза в неделю по 3 академических часа.  

Академический час длится от 30 до 45 минут в зависимости от возраста 

детей в учебной группе.  

Перерыв между занятиями - 10 минут.  

Общая недельная нагрузка составляет 6 часов. 

При реализации Программы с применением дистанционных 

образовательных технологий занятия проводятся по специальному расписанию. 

Продолжительность занятия при дистанционном обучении составляет не 

более 30 минут. 
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Цель: развитие творческих способностей обучающихся в процессе 

обучения изобразительной деятельности. 

 

Задачи 

Обучающие: 

 познакомить детей с основными видами и стилями изобразительного 

искусства, жанрами живописи; 

 обучить некоторым живописным и графическим техникам и приёмам; 

 формировать качественные умения и навыки в работе с необходимыми 

материалами и инструментами; 

 формировать интерес к традиционному и современному искусству. 

Развивающие: 

 развивать у обучающихся художественную грамотность, воображение 

и художественные идеи; 

 развивать наблюдательность и интерес к природным явлениям. 

Воспитывающие: 

 воспитывать трудолюбие, ответственность, терпение, аккуратность и 

усидчивость, самоконтроль, сопереживание; 

 формировать положительные психо-эмоциональные представления об 

окружающем мире. 

 
Материально-техническое оснащение в рамках федерального проекта 

«Успех каждого ребёнка» национального проекта «Образование» в части 
создания новых мест дополнительного образования детей в образовательных 
организациях Нижегородской области: 

 световой планшет А3 PROUSB (12 шт.); 

 сетевой адаптер 1 х USB, 5V/2.1 А (12 шт.). 
Для эффективной реализации Программы необходимы:  

 кабинет с хорошей естественной и искусственной освещенностью; 

 стулья со спинкой; 

 столы с минимальной площадью на человека 0,3 кв. м (рабочие столы  
расставляются в соответствии с выбранной формой организации занятия);  

 одна или две раковины с подводкой горячей и холодной воды; 

 шкафы или стеллажи для учебных пособий, книг, журналов и хранения 
художественных материалов; 

 наличие специального места (стол, полки шкафа или стеллаж), на 
котором работы обучающихся раскладываются для просушки и затвердевания; 

 осветительные приборы 

 магнитная доска (примерный размер 30х100 см); 

 учебная доска; 

 стенд для выставок работ обучающихся; 

 муляжи, предметы быта; 
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 желательно наличие предметов, иллюстрирующих народные промыслы 
России, особенно художественной росписи (полхов-майданская, хохломская, 
городецкая, палехская, жостовская, гжельская); 

 комплекты репродукций, иллюстраций, фотографий, альбомы, 
таблицы, книги и другие наглядные пособия; 

 видеоматериалы, слайды; 

 ёмкости для воды. 

 

Инструменты и материалы:  

 палитра; 

 кисти: белка круглая (№ 2, 4, 8), белка плоская № 6, синтетика плоская и 
круглая (№ от 1 до 6), пони круглая № 9, щетина плоская№ 4, колонок (№ 0, 1); 

 карандаши графитные (М, М2, М3, М6, М8);  

 цветные карандаши мягкие от 12 цветов; 

 фломастеры от12 цветов, маркеры спиртовые  и аква-маркеры;  

 линеры набор, линер чёрный 0,1 или чёрная гелиевая ручка; 

 ластик; 

 акварельные краски; 

 гуашевые краски; 

 акриловые краски 

 пастель; 

 ватман, бумага для акварели, альбом для набросков, бумага для пастели. 

Информационное обеспечение: 

 

 Электронные книги: 

1) Дюваль М. «Анатомия для художников». 

2) Иттен И. «Искусство цвета», «Искусство формы». 

3) Бондарева К.Ю., Ильина О.В., «Цветоведение и колористика». 

4) Шоуэлл Билли «Ботанические портреты. Практическое руководство по 

рисованию акварелью». 

5) Декоративные цветы по работам М.П. Вернейя. 

6) Бесчастнов Н.П. «Изображение растительных мотивов». 

7) Сеизюк П.К. «Композиция в декоративном искусстве». 

8) Гавриляченко С.А. «Композиция в учебном рисунке». 

9) Волков Н.Н «Композиция в живописи», «Композиция в живописи. 

Таблицы». 

10) Котляров А. С. «Композиционная структура изображения». 

11) Емшанова Н. А. «Орнаменты. Стили. Мотивы». 

12) Могилевцев В.А. «Основы живописи». 

13) Дережанова В. «Основы графики». 

 Видеофильмы: 

1) Изображение фигуры человека в истории искусства. Древний мир. 
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2) Скульптура и искусство Древней Греции. 

3) Изобразительное искусство.  

4) Архитектура и искусство Древнего Египта. 

5) Работы художника Ильи Репина в Третьяковской галерее. 

6) Третьяковская галерея. 

 Интернет источники: 

1) Изобразительное искусство. Электронный учебник http://art.dkg-

web.com/index.php 

2) Арт-рецепт. Уроки рисунка и живописиhttps://artrecept.com/ 

3) Передвижник. Материалы для художников. 

https://www.peredvizhnik.ru/about/history/ 

4) Живи творчеством https://wearts.ru/ 

5) Художественная Школа Jottohttps://jotto8.ru/blog 

6) Школа рисования и живописи «На Татарской» https://izokurs.ru/blog/ 

7) Энциклопедия искусства http://xn----8sbfwabo2asifbafjn3r.xn--p1ai/ 
 

http://art.dkg-web.com/index.php
http://art.dkg-web.com/index.php
https://artrecept.com/
https://www.peredvizhnik.ru/about/history/
https://wearts.ru/
https://jotto8.ru/blog
https://izokurs.ru/blog/
http://история-искусства.рф/

