
АННОТАЦИИ 

к рабочим программам учебных дисциплин. 

Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

 «Самоучитель -1. Первая ступень» 

 

Направленность программы  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа 

«Самоучитель -1. Первая ступень» (далее – Программа) – по содержанию 

соответствует художественной направленности. 

Программа носит ознакомительный характер. 

Актуальность программы 

Любительская игра на шестиструнной гитаре является широко 

распространенным явлением в подростковой среде.  Обучение по Программе 

способствует созданию условий для самоопределения и самореализации 

подростков, их увлечённости современной музыкой.  

А также является формой работы по профилактике социально опасных 

явлений среди подростков, формированию понятий полезного 

времяпровождения и здорового образа жизни. 

Отличительные особенности 

Программа содержит материал по обучению игре на шестиструнной 

гитаре, рассчитанный на подростков, как знающих музыкальную грамоту, так и 

не знакомых с ней. Занятия с подростками строятся в чередовании 

индивидуального и коллективного обучения. Это связано с возрастными и 

психологическими особенностями подростков, имеющих или не имеющих 

первоначальных навыков игры на гитаре, а так же с возможностями освоения 

материала. Каждый обучающийся снабжается методическим материалом, 

учебной тетрадью, разработанной педагогом, в которой кратко изложен весь 

материал программы: схемы аккордов, аппликатура, приёмы игры.  

Адресат программы  

Программа рассчитана на обучение подростков в возрасте от 11 лет.  В 

исключительных случаях, при наличии у ребенка выдающихся способностей, 

может быть принят ребенок младшего возраста.  

Объём и срок освоения программы 

Программа рассчитана на 108 часов.  

  Срок реализации — 18 недель. 

Форма обучения – очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Основная форма организации учебной деятельности — групповая. Состав 

группы — постоянный.  

Режим, периодичность и продолжительность занятий 

Обучающиеся занимаются 3 раза в неделю по 2 часа.  

Академический час – 45 минут.  
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Перерыв между занятиями – 10 минут.  

Общая недельная нагрузка – 6 учебных часов.  

В случае наступления обстоятельств непреодолимой силы (пожара, 

наводнения, террористической угрозы, пандемии и т.д.) данная образовательная 

программа может быть реализована с применением дистанционных 

образовательных технологий.  

В случае наступления обстоятельств непреодолимой силы, при условии 

изменения до 50% от общего объема учебных часов, форма реализации 

программы не изменяется. 

На период реализации образовательной программы в условиях 

наступления обстоятельств непреодолимой силы разрабатывается рабочая 

программа, которая оформляется Приложением №1 к образовательной 

программе. 

Реализация образовательной программы с применением дистанционных 

образовательных технологий (дистанционная форма) осуществляется в 

соответствии с законодательством в области образования Российской 

Федерации на основе Положения о реализации дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в Муниципальном бюджетном 

учреждении дополнительного образования «Детско-юношеский центр 

«Контакт». 

При реализации дистанционной формы обучения занятия проводятся по 

специальному расписанию. 

Продолжительность занятия при дистанционном обучении составляет не 

более  30 минут. 

 

Цель: обучение подростков игре на гитаре, развитие навыков исполнения 

произведений различных стилей, жанров и форм музыкального искусства, 

формирование музыкальной и исполнительской культуры.  

Задачи:  

Образовательные:  

 познакомить с содержанием учебной тетради; 

 объяснить, как держать инструмент, посадку во время игры; 

 обучить аппликатуре; 

 объяснить название аккордов; 

 научить читать аккордную схему; 

 научить качеству извлечения звука; 

 расширить знания об исполнительском творчестве игры на 

шестиструнной гитаре. 

Развивающие:  

 развивать технические и художественные навыки; 

 развивать музыкальные способности (слух, память, чувство ритма); 

 сформировать и развивать возможности свободного музыкального 

самовыражения; 
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 развивать навыки выступления перед аудиторией; 

 развивать познавательную активность; 

 способствовать формированию художественно-эстетического вкуса. 

Воспитательные:  

 сформировать устойчивую мотивацию к познанию и творчеству; 

 воспитывать осознанное выполнение правил и требований; 

 формировать культуру организации деятельности; 

 воспитывать усидчивость, трудолюбие, целеустремленность; 

 способствовать накоплению опыта межличностного общения и 

социального взаимодействия. 

 

Материально-техническое обеспечение 

1. Учебный кабинет для занятий, просторное светлое помещение, 

отвечающее санитарно-гигиеническим нормам освещенности. 

2. Стулья со спинкой. 

3. Шестиструнная гитара. 

4. Фортепьяно. 

5. Ноутбук. 

6. Колонки. 
 


