
АННОТАЦИИ 

к рабочим программам учебных дисциплин. 

Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

 «Шестиструнная гитара -3. Первая ступень» 

 

Направленность программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Шестиструнная гитара –3. Первая ступень» (далее – Программа) имеет  

художественную направленность. 

Уровень Программы - ознакомительный 

На сегодняшний день, как и прежде, культура, в различных её проявлениях, 

формирует мировосприятие, мышление, поведение человека. Значительную долю 

в общем культурном наследии, наряду с  традициями, литературой, живописью, 

кино занимает музыка. Одним из самых распространённых и часто используемых 

музыкальных инструментов является гитара. Из струнных инструментов с грифом 

она является самым богатым по своим гармоническим и полифоническим 

возможностям.  

Умение играть на гитаре позволяет человеку проявиться как личность в 

социуме, быть «душой компании», выразить чувства и эмоции, которые сложно 

передать в словах, в том числе преодолеть психологические барьеры и стеснения, 

если таковые наблюдаются у человека в процессе общения. Подобно самым 

распространённым международным языкам, гитара является таким аналогом в 

музыке, особым средством коммуникации между людьми. Совместное 

исполнение песен в кругу друзей, близких является отличной формой организации 

часов досуга. 

Помимо самого умения владеть инструментом, занятия на гитаре развивают 

слух и помогают в развитии голоса. Чувство ритма, слух, и само умение играть на 

гитаре приобретается при регулярных занятиях и в меньшей степени зависит от 

изначальных данных или способностей ученика. Если иметь достаточное желание 

и терпение, каждый может стать хорошим исполнителем, музыкантом и в том 

числе самостоятельным композитором.  

Огромное количество музыкальных композиций исполняется посредством 

гитары. Многие из них несут в себе, своём посыле, истинные человеческие 

ценности, знания о жизни.  

Также вместе с духовной составляющей, гитара развивает мелкую моторику 

пальцев, что в значительной степени положительно сказывается на развитии мозга 

и формировании новых нейронных связей в нём. 
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Актуальность программы 

Занятия по обучению игре на гитаре помимо навыка владения 

инструментом, позволяют адаптироваться подростку в его социальной группе, 

найти общий язык со своими сверстниками, решить современную проблему 

одиночества, научиться работать в группе.   

Отличительные особенности Программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Шестиструнная гитара -3. Первая ступень» является логическим продолжением 

программ «Шестиструнная гитара -2. Первая ступень» и «Шестиструнная гитара -

2. Вторая ступень». 

В отличие от стандартных программ музыкальных школ Программа в 

большей степени направлена на развитие навыка игры, нежели на накопление 

теоретических музыкальных знаний.  

Особенность учебного процесса заключается также в применении 

личностно-ориентированного подхода. Дети обладают разными способностями и 

склонностями. Опираясь на это, обучающий материал распределяется согласно 

ролям. Так в конкретной композиции обучающимся может быть отведена роль 

баса, мелодии, ритма, перкуссионных элементов, вокала. Играя роль «отдельного 

инструмента» ребёнок чувствует себя частью единого музыкального коллектива, 

что повышает его заинтересованность и вовлеченность в процесс обучения.  

Большое внимание уделяется воспитанию культуры поведения и общения, 

воспитанию чувства ответственности, трудолюбия, умения ребёнка работать в 

коллективе. 

Наряду с традиционными формами обучения применяются современные 

информационные технологии, обеспечивающие более активное включение 

обучающихся в учебный процесс и более высокий уровень освоения содержания 

образовательной программы. В частности, в процессе обучения используется 

специальная программа Guitar Pro 5.2., посредством которой возможно 

воспроизведение аудио – визуальных материалов в формате .gp5. Визуальная 

составляющая материала выводится на специальный экран с помощью проектора; 

аудиальная – посредством музыкальной колонки. Таким образом, обучающиеся 

могут воспринимать учебную информацию в максимально полном объёме: путём 

наблюдения и прослушивания. 

В периоды реализации Программы с применением дистанционных 

образовательных технологий проводятся дистанционные занятия посредством 

программы Skype. На занятии такого формата есть эффект полного присутствия на 

занятии благодаря использованию веб-камеры.  При этом обучающиеся находятся 

в домашней обстановке и чувствуют себя комфортно. Есть возможность 

распределять нагрузку на каждого обучающегося отдельно, что повышает 

продуктивность каждого конкретного обучающегося, несмотря на практическую 

невозможность коллективного исполнения того или иного произведения. 
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Благодаря современным технологиям есть возможность записывать исполнение 

музыкального произведения на видео для последующего просмотра и анализа, что 

позволяет выявить слабые и сильные стороны исполнения со стороны. Данный 

способ контроля успеваемости применяется как удалённо, так и очно. 

 

Адресат Программы 

Возраст детей, участвующих в реализации данной Программы – от 11 до 18 

лет. 

 

Объем и срок освоения Программы 

Общее количество учебных часов, запланированных на весь период 

обучения и необходимых для освоения Программы – 108 часов. 

Продолжительность образовательного процесса – 18 недель. 

Форма обучения – очная. 

В случае наступления обстоятельств непреодолимой силы (пожара, 

наводнения, террористической угрозы, пандемии и т.д.) данная образовательная 

программа может быть реализована с применением дистанционных 

образовательных технологий. 

В случае наступления обстоятельств непреодолимой силы, при условии 

изменения до 50% от общего объема учебных часов, форма реализации 

программы не изменяется.  

На период реализации образовательной программы в условиях наступления 

обстоятельств непреодолимой силы разрабатывается рабочая программа, которая 

оформляется Приложением № 1 к образовательной программе.   

Реализация образовательной программы с применением дистанционных 

образовательных технологий (дистанционная форма) осуществляется в 

соответствии с законодательством в области образования Российской Федерации 

на основе Положения о реализации дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий в Муниципальном бюджетном учреждении 

дополнительного образования «Детско-юношеский центр «Контакт». 

Особенности организации образовательного процесса 

Основной формой организации деятельности обучающихся является 

групповое занятие.  Состав групп постоянный.  

Структура проведения группового занятия:  

1. Повторение пройденного материала 

2. Объяснение нового материала  

3. Практическая часть (по вновь полученному материалу) 

4. Домашнее задание.  

Формы занятий: традиционные занятия, посещение концертов, выступлений 

других музыкантов, концерты, творческие встречи.  
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При подготовке и проведении обучающих занятий используются различные 
методические приёмы и способы решения образовательных и воспитательных 
задач:  

 словесный (устное изложение, беседа и т.д.); 

 наглядный (показ видеоматериалов, текстовых файлов, наблюдение, показ 
педагогом); 

 практический (упражнения, исполнение).  
Режим занятий 
Занятия проходят 2 раза в неделю по 3 академических часа.  
Академический час длится 45 минут.  
Перерыв между занятиями 10 минут.  
Общая недельная нагрузка составляет 6 учебных часов.  
При реализации Программы с применением дистанционных 

образовательных технологий занятия проводятся по специальному расписанию.  
Продолжительность занятия при дистанционном обучении составляет не 

более 30 минут. 
 

Цель:  совершенствование обучающимися техники игры на гитаре через 
творческую самореализацию, ансамблевое исполнительство, воспитание 
музыкальной культуры. 

 

Задачи  
Обучающие:  

 совершенствовать приемы сольного и ансамблевого исполнительства; 

 сформировать навыки аккомпанемента, подбора по слуху и 
транспонированию; 

 сформировать навыки чтения с листа, разбора и анализа нотного текста, 
самостоятельной работы. 

Развивающие:  

 способствовать развитию музыкального мышления в совокупности со 
способностью к целостному охвату музыкального материала; 

 развивать музыкальные способности (гармонический и полифонический 
слух, чувство ритма, музыкальная память);  

 развивать воображение, фантазию, творческие способности; 

 развивать навык сочинения собственных произведений; 

 развивать умение подбирать аккомпанемент на слух самостоятельно; 

 развивать навык публичных выступлений. 
Воспитательные:  

 воспитывать художественный и эстетический вкус, расширять 
эстетические взгляды в выборе репертуара; 

 воспитывать культуру оценки деятельности и результата своей и чужой 
деятельности. 
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 воспитывать осознанное выполнение правил и требований по профилю 

деятельности; 

 воспитывать культуру общения и поведения в социуме; 

 формировать активную жизненную позицию. 

 

Материально-техническое обеспечение 

 Кабинет с хорошей естественной и искусственной освещенностью и 

акустикой. 

 Стулья со спинкой по количеству обучающихся. 

 Подставки для ног. 

 Пюпитры для бумажных носителей с нотами и песнями. 

 Синтезатор. 

 Электронный тюнер. 

 Звуковоспроизводящее устройство для прослушивания музыкальных 

произведений.  

 Для реализации программы каждому обучающемуся необходимо иметь 

шестиструнную гитару, тетрадь в клетку 48-60 листов, ручку, линейку и папку с 

файлами для песен.  

 

Информационное обеспечение  
В качестве информационного обеспечения используются методические 

пособия по музыке, сборники аккордов и песен, интернет ресурсы (сайты, видео и 

аудио-контент) и др. 
 

Печатные текстовые средства: 

 

Учебные пособия: 
1. Вайсборд М. Андрес Сеговия/М.Вайсборд/М. Вайсборд. - М., 1981, 125 с. 

2. Власов-Макленов А. 1000 аккордов для шестиструнной гитары.  

- Тольятти, - М., 1992, 68 с. 

3. Лихачёв Ю.Г. Лучшие песни под гитару с аккордами. - М., 2010, 64 с. 

4. Малишава В. Работа с вокальным ансамблем и творческим коллективом.  

- Архангельск, - М. – 2012, 156 с. 

5. Ноуд Ф. Самоучитель игры на гитаре/ Ф.Ноуд. - М., 2006, 272 с. 

6. Пухоль Э. Школа игры на шестиструнной гитаре / Э. Пухоль. - М.,  1992, 190 с. 

7. Способин И.В. Элементарная теория музыки. - М.: «Кифара», 2016, 184 с. 

8. Тимонин М.Ю. Самоучитель игры на шестиструнной гитаре. - М.: «Арт-

сервис», 2006, 68 с. 

9. Томилин А. Студия гитарного аккомпанемента. - М.: «Аккорд», 2006, 53 с. 
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Аудио-визуальные средства: 

1. Видеоматериал c песнями в формате .gp5 программы Guitar Pro 5.2 

(Елочка-ёлка, лесной аромат (из м/ф), Я то, что надо (Браво), Босоногий мальчик 

(Леонид Агутин), Deep Purple - Smoke On The Water, Lookin’ Out My Back Door (CCR)). 
2. Авторские видеоразборы песен для гитары («Елочка-ёлка, лесной аромат» 

(из м/ф), «Я то, что надо» (Браво), «Босоногий мальчик» (Леонид Агутин), «Ой 
мороз мороз», «Калинка», «Валенки», «Когда мы были на войне», Dabro – 
Юность, «Deep Purple - Smoke On The Water»). 

3. Художественный фильм на музыкальную тематику «The Beatles». 
4. Видеоразборы песен для гитары сторонних источников. 
5. Музыкальные композиции для игры на гитаре: 
 
Эстрадные композиции: 

Зарубежные: 

«Deep Purple - Smoke On The Water» 
«Lookin’ Out My Back Door» (CCR) 
«C.C. Rider» Mississippi John Hurt  
«Seven nation army» - The White Stripes 
Kaleo - Way Down We Go 
Chuck Berry - Johnny B Goodе 
Elvis Presley-Jailhouse Rock 
Ray Charles Hit the Road Jack 

Отечественные: 

Нервы – Кофе мой друг 
Елочка-ёлка, лесной аромат (из м/ф) 
Я то, что надо (Браво) 
Босоногий мальчик (Леонид Агутин) 
Юность - Dabro 
Дайте танк! – Маленький 
Дайте танк! – Люди 
Дайте танк! – Круьер 
Би – 2 – Серебро 
Земфира – Искала 
Земфира  - П.М.Л.Л. 
Аффинаж – Сидней 
The Hatters – Я делаю шаг 
Сансара и свидание – Свет сердца 

  

https://vk.com/artist/3056727334961746527
https://vk.com/artist/raycharles
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Народные: 

Ой мороз мороз  
Калинка 
Валенки 
Когда мы были на войне 

6. Сборник композиций MIDI–минусовок и mp3 для проведения клубных 
мероприятий. 


