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Информационная карта программы 

Название программы 

 Программа «Калейдоскоп» по 

организации летнего отдыха, оздоровления 

и занятости детей в условиях летнего 

профильного творческого лагеря с 

дневным пребыванием детей 

«Калейдоскоп» 

 

Автор-составитель программы 

Руководитель структурного подразделения 

«Клуб «Знамя», педагог-организатор 

Патина Маргарита Анатольевна 

Территория, представившая программу 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования детско-

юношеский центр «Контакт» 

Проводящая организация 
Структурное подразделение «Клуб 

«Знамя» 

Форма проведения Лагерь с дневным пребыванием детей 

Цель программы 

Создание условий, способствующих 

формированию основ патриотического 

сознания и воспитания.  

Задачи программы 

-Расширить представление об искусстве, 

традициях, обычаях народов России; 

-Познакомить и закрепить знания о 

декоративно-прикладном искусстве, о 

русских промыслах; 

-Способствовать развитию интереса к 

русским народным произведениям; 

-Создать условия для активации 

творческого мышления детей; 

-Обогащать словарный запас. 

 

Направленность программы 
Социально-педагогическая, 

художественная 

Общее количество участников 30 человек  

География участников 

Обучающиеся структурного подразделения 

«Клуб «Знамя» МБУ ДО ДЮЦ «Контакт», 

а также неорганизованные дети 

Условия участия в программе 
Заявления родителей участников 

программы 

Условия размещения участников 

программы 

Кабинетов – 2 

 Зал – 1 

 Холл клуба 

 Столовая в МБОУ «Школа № 140» 

 Учреждения культуры г. Нижнего 

Новгорода. 

Краткое содержание программы 

 В рамках программы летнего лагеря дети 

познакомятся с историей и культурой 

России, с потенциалом русских народных 

произведений, музыкального искусства, с 

развитием музыкального наследия, с 



предметами быта, постройками и 

интерьером, одеждой наших предков. 

Закрепим знания о русском декоративно-

прикладном искусстве, о русских 

промыслах (Гжели, Городце, Хохломе, 

Жостове, Дымкове, русской народной 

игрушке). Дети будут совершенствовать 

навыки росписи, используя характерные 

для каждого промысла элементы и 

цветовую гамму. Познакомимся с 

народными традициями, обычаями, 

обрядами, с предметами старинного 

русского быта. 

Познакомимся: с русскими народными 

играми и научимся в них играть, с 

народными пословицами и поговорками. 

Оздоровительная часть программы 

включает в себя пешие прогулки и 

подвижные игры в лучших народных 

традициях.  

В программе лагеря коллективное чтение 

книг, беседы, посещение музеев и театров 

города.    

На занятиях в кружках «Исток», 

«Творческая мастерская», «Калюка», «Игра 

в театр»  дети осмыслят все то, что узнают 

в процессе знакомства с народным 

искусством и культурным наследием. 

 

История осуществления программы 

 Ранее в клубе «Знамя» работали зимние, 

весенние, летние лагеря:  

- художественной направленности - лагерь 

«Солнечный городок»; 

Данная программа «Калейдоскоп» 

разработана в новом формате – включает 

социально-педагогическую и 

художественную направленности.  

Осуществление реализации программы 

подкреплено материально-технической 

базой и кадровым составом. 



1.  Пояснительная записка                                             

«2023 Год русского языка как межнационального общения» и «Год педагога наставника». 

Программа «Калейдоскоп» по содержанию соответствует социально-педагогической и 

художественной направленности в области и декоративно-прикладного искусства, по 

функциональному предназначению является познавательной и развивающей.  

 

Актуальность программы.  

Данная программа способствует формированию у подрастающего поколения 

формированию основ патриотического сознания и воспитания. При этом важная роль 

отводится непосредственному изучению традиций, представлению об музыкальном и 

танцевальном искусстве, о русском декоративно-прикладном искусстве, о русских 

промыслах, обогащению словарного запаса, развитию интереса к русским народным 

произведениям, обычаям народов России, в ходе экскурсий, бесед и творческой 

деятельности. 

 

В учреждении накоплен немалый опыт по организации работы летнего досуга 

детей, но коллектив ищет новые формы и интересные идеи для программ предстоящих 

летних смен. В этом году была разработана программа в рамках социально-

педагогической направленности и художественной направленности в области и 

декоративно-прикладного искусства. 

Основная деятельность лагеря дневного пребывания направлена на расширение и 

углубление знаний о художественных промыслах и декоративно-прикладном искусстве, 

патриотическое отношение к малой родине, краю, развитие личности ребенка и 

включение его в разнообразие человеческих отношений и межличностное общение со 

сверстниками. Детский лагерь, учитывая его специфическую деятельность, может дать 

детям определенную целостную систему нравственных ценностей и культурных традиций 

через погружение ребенка в атмосферу игры и познавательной деятельности, дружеского 

микросоциума. Погружая ребенка в атмосферу лагеря, мы даем ему возможность открыть 

в себе положительные качества личности, ощутить значимость собственного «я»; осознать 

себя личностью, вызывающей положительную оценку в глазах других людей; повысить 

самооценку; выйти на новый уровень общения, где нет места агрессии и грубости. 

Досуговая деятельность в смене направлена на вовлечение детей в мероприятия с 

последующим выявлением их наклонностей и способностей. 

 

Новизна. Новизна программы заключается в том, что она является комплексной, и 

включает в себя как знакомство с историей, так и знакомство с культурным наследием в 

области: танца, музыки, декоративно-прикладного творчества, литературы и полученные 

знания дети смогут попробовать на практике, участвуя во всех практических занятиях по 

каждому направлению. 

На передний план выходят не только исторические аспекты, а также вопросы 

патриотического воспитания, духовного развития, творческой реализации, воспитания 

здорового молодого поколения. 

 

 

Новизна программы прослеживается в широком приобщении детей к 

разнообразному социальному опыту, созданию в лагере стиля отношений сотрудничества, 

содружества, сотворчества, участия детей в управлении детским оздоровительным 

лагерем и обусловлена эффективностью создания в летний период педагогической 

воспитательной среды, способствующей укреплению здоровья детей, как жизненно 

важной ценности и сознательного стремления к ведению здорового образа жизни, 

максимальным вниманием к развитию личности ребенка, раскрытию его способностей на 

основе удовлетворения интересов потребностей (прежде всего духовных, 



интеллектуальных и двигательных). Еѐ особенности: временность детского коллектива, 

насыщенность общения и интенсивность совместной деятельности, динамичность жизни 

отряда. 

Продуманная и организованная система планирования лагерной смены позволяет 

каждому ребенку получить новые знания в области означенных в программе направлений 

деятельности, приобрести различные навыки и жизненный опыт, а приобретенные 

знания  помогут в самосовершенствовании и самореализации их возможностей. 

Данная программа формирует первоначальный опыт проектной деятельности. 

Освоение программы ведется через использование активных методов обучения, ведется 

отработка полученных знаний в реальных условиях.  

 

 

Педагогическая целесообразность.  

Заключается в создании особого развивающего микроклимата для выявления и развития 

творческих способностей детей. Важно заинтересовать детей новыми полезными и 

значимыми делами. Этому способствуют разнообразные по форме и содержанию 

мероприятия, мастер-классы, спортивные игры, экскурсии, участие в конкурсах, встречи с 

интересными людьми. 

Через познавательную, трудовую и творческую деятельность в процессе лагерной 

смены ребенок будет осознавать свою связь с историей, с местом своего проживания, его 

особенностями.  

В современной экологической педагогике и психологии под экологическим 

сознанием понимают «совокупность представлений (как индивидуальных, так и 

групповых) о взаимосвязях в системе «человек – природа» и в самой природе, 

существующего отношения к природе, а также соответствующих стратегий и технологий 

взаимодействия с ней. Именно сложившийся тип экологического сознания определяет 

поведение людей по отношению к окружающей их природе» (см. В.А. Ясвин, С.Д. 

Дерябо, 1996)
1
.  

 

 

Адресность программы.  

  Профильный творческий лагерь с дневным пребыванием детей «Калейдоскоп» 

организуется для обучающихся структурного подразделения «Клуб «Знамя» МБУ ДО 

ДЮЦ «Контакт», а также для детей не обучающихся в клубе «Знамя».  Возраст - от 7 до 

15 лет.   

Сроки реализации программы: с 31.05.2023г. по 20.06.2023г. включительно (14 

рабочих дней). 

 

2. Концептуальные основы программы  

При создании программы лагеря использовались следующие концептуальные идеи: 

1. Идея опоры на базовые потребности ребенка (В. Сухомлинский,  

 Ш. Амонашвили). 

2. Идея развития личности в процессе воспитания (В. Бехтерев,  

 И. Блонский, Л. Выготский). 

3. Идея совместной деятельности взрослых и детей в процессе 

воспитания (В. Сухомлинский, А.С. Макаренко).  

  

                                                           
 

 



Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной смены: 

1. Принцип гуманности – построение отношений в группе на основе 

уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. 

2. Принцип сотрудничества – обеспечение сотрудничества между 

воспитателями и детьми с учѐтом их возрастных особенностей. 

3. Принцип дифференциации – предполагает: 

 отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с 

индивидуально-психологическими особенностями детей; 

 создание возможности переключения с одного вида деятельности на 

другой в рамках смены (дня); 

 взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики смены; 

 активное участие детей во всех видах деятельности. 

4. Принцип уважения и доверия предполагает: 

 добровольное включение ребѐнка в ту или иную деятельность; 

 доверие ребѐнку в выборе средств достижения поставленной цели; 

 учѐт интересов ребенка, его индивидуальных вкусов. 

  

 

3. Цель и задачи программы. 
  

Цель: Цель программы Создание условий, способствующих формированию основ 

патриотического сознания и воспитания.  

Задачи:  
-Расширить представление об искусстве, традициях, обычаях народов России; 

-Познакомить и закрепить знания о русском декоративно-прикладном искусстве, о 

русских промыслах; 

-Способствовать развитию интереса к русским народным произведениям; 

-Создать условия для активации творческого мышления детей; 

-Способствовать формированию развитию коммуникативных, творческих и 

познавательных способностей. Сформировать потребность у  детей  участвовать в 

коллективных делах. 

-Способствовать сохранению и укреплению здоровья детей, формированию у них 

устойчивой мотивации к ведению здорового образа жизни путем включения в различные 

физкультурно-оздоровительные и профилактические мероприятия смены. 

-Сформировать у воспитанников самостоятельности и ответственности за свою 

деятельность. Способствовать  развитию лидерских и организаторских качеств. 

 

  

4. Содержание программы 
 

В течение смены планируется реализация программы по направлениям:  

Направлен

ие 

Цель Формы реализации 

 

Творческое  Закрепление знания о русском 

декоративно-прикладном искусстве, о 

русских 

промыслах,музыкальныхинструментах. 

Мастер-классы, творческие 

мастерские, 

КТД 

Спортивно-

оздоровительное 

Укрепление и  сохранение здоровья детей, 

через проведение комплекса мероприятий: 

зарядка, подвижные игры, пешие 

Ежедневная утренняя 

гимнастика, подвижные игры 

на свежем воздухе, 



прогулки, экологические экскурсии. спортивные соревнования и 

эстафеты,  беседа о здоровье, 

посещение парковых зон 

отдыха,  организация 

путешествий. 

Культурно-

досуговое 

Выявление и развитие творческих 

способностей детей, формирование умения 

организовать свой досуг в соответствии с 

задачами лагеря. 

Реализация игровых 

программ, праздников, 

конкурсов, организация и 

проведение мастер-классов, 

участие в коллективно-

творческих делах лагеря. 

Социально-

педагогическое 

Формирование и развитие 

коммуникативной компетентности,  

стабилизация психоэмоционального 

состояния, организация мониторинга 

межличностных отношений в отрядах. 

 

Занятия с элементами 

тренинга, игры на знакомство 

и сплочение коллектива, 

каждодневно 

функционирующая открытая 

площадка «В поисках 

вдохновения», включающая в 

себя индивидуальные и 

групповые консультации 

педагога-психолога. 

 

Экологическое 

Воспитание в детях любви к малой Родине 

и бережное отношение к природе. 

 

Экскурсии, виртуальные 

путешествия по заповедным 

местам, игры,  конкурсы 

рисунков, поделок, стихов о 

природе. 

Профилактическое  Формирование у воспитанников 

устоичивого алгоритма поведения в 

экстремальных ситуациях и мотивации к 

здоровому образу жизни (антитеррор, 

ПДД. ПБ, травматизм, вредные привычки) 

«Твои безопасные 

каникулы»(беседы,игры,викто

рины) 

Патриотическое Воспитание патриотизма, любви к малой 

Родине, чувства гордости за свою страну, 

за ее историю и культуру. 

Экологические экскурсии, 

викторина, экскурсии, беседы. 

  

Особенности данной программы (основные методы обучения, формы, направления 

организации различной деятельности, план-сетка мероприятий) 

  

  

 В рамках программы летнего лагеря дети познакомятся с историей и культурой России, с 

потенциалом русских народных произведений, музыкального искусства,  с предметами 

быта, постройками и интерьером, одеждой наших предков. Закрепим знания о русском 

декоративно-прикладном искусстве, о русских промыслах (Гжели, Городце, Хохломе, 

Жостове, Дымкове, русской народной игрушке). Дети будут совершенствовать навыки 

росписи, используя характерные для каждого промысла элементы и цветовую гамму. 

Познакомимся с народными традициями, обычаями, обрядами, с русской избой, с 

предметами старинного русского быта. 

Познакомимся: с русскими народными играми и научимся в них играть, с народными 

пословицами и поговорками. 

Оздоровительная часть программы включает в себя пешие прогулки и подвижные игры в 

лучших народных традициях.  



В программе лагеря коллективное чтение книг, беседы, посещение музеев и театров 

города.    

На занятиях в кружках «Исток», «Творческая мастерская», «Танцевальный калейдоскоп» 

дети осмыслят все то, что узнают в процессе знакомства с народным искусством и 

культурным наследием. 

 

  

  

Дополнительное образование. 

При организации дополнительного образования в детском оздоровительном лагере с 

дневным пребыванием детей «Калейдоскоп» коллектив лагеря уважительно относится к 

интересам и предпочтениям детей – участников образовательного процесса и учитывает 

их свободу выбора. На территории лагеря функционируют объединения дополнительного 

образования: 

Программа творческого 

объединения 

Содержание 

«Творческая Мастерская» 

 

    

 

Рисунок  ко Дню защиты детей 

Панно Берѐзка  

Игрушка Антистресс 

Рисунок на тему «Сказки Пушкина» 

Цветы из салфеток 

Лепка животных 

Рисунок  ко Дню России 

Поделки из фольги 

Роспись фигурок «Гончарная мастерская» 

Декупаж  на тарелках 

Декупаж  на лопатках 

Рисунок на военную тематику 

«Калюка» Развитие экологической культуры у детей. 

Дети получат начальные знания о музыкальной 

теории на примере народной музыки, узнают  

значение песен в различных жизненных ситуациях 

русского народа, познакомятся  с музыкальными  

традициями, обрядами и персонажами народных 

песен.  

«Исток» Приобретение многообразного опыта в связи с 

музыкой,        Певческая установка 

Дыхание и его назначение в народном творчестве 

Изучение произведений (частушки , калядки ) 

Танцевально-ритмическое развитие 

Танцы со словами  

Работа в народном ансамбле                              

«Игра в театр» Театральный тренинг, 

Мастер-класс "Основы ораторского мастерства" 

 "Грим и гримеры" 

Ритмопластика 

Работа над этюдами 

   Программа включает в себя как групповые, так и индивидуальные формы работы с 

детьми с учетом их интересов, возрастных особенностей и физиологических 

возможностей. 

 



Основными методами организации деятельности являются: 

- Метод игры; 

- Методы состязательности; 

- Метод коллективной творческой деятельности (КТД); 

- Метод микрооткрытий; 

- Метод «мозговой атаки»; 

- Метод положительного примера; 

- Метод контроля. 

  

  

 

5.Механизм реализации программы 

План-сетка мероприятий 

лагеря с дневным пребыванием детей  « Калейдоскоп» 

 (естественнонаучная, художественная направленность) возраст 7-15 лет, срок реализации 

14 рабочих дней 

 

31 мая   среда   

 

8.15-8.30 сбор детей 

8.30-9:00 – зарядка, 

пешая прогулка 

9.00 - завтрак 

9.30-10.30 «Давайте 

знакомиться!» - 

открытие лагерной 

смены. Игры на 

знакомство, 

командообразование. 

10.30-11.00 – учебная 

эвакуация. 

Знакомство с 

правилами 

безопасности и 

пожарной 

безопасности. Беседа 

«Правила личной 

гигиены».  

11.00-13.00 – 

творческие мастерские 

«Исток», «Калюка», 

«Творческая 

мастерская» , «Игра в 

театр» 

13.00-13:30 - обед 

13.30 – 14.30 – 

творческие 

мастерские, работа 

кружков 

14.30 – итоги дня и 

 

1 июня    четверг 

8.15-8.30 сбор детей 

8.30-9:00 – зарядка, 

пешая прогулка 

9.00 - завтрак 

9.30- 10.00 – пешая 

прогулка, игры на 

свежем воздухе  

10:00–13.00 – день 

защиты детей. Парк 

Швейцария, 

кинотеатр 

«Зарница»  

13.00-13:30 - обед 

13.30 – 14.30 – 

творческие 

мастерские 

«Исток», «Калюка», 

«Творческая 

мастерская» , «Игра 

в театр» 

14.30 – итоги дня и 

планы на завтра  

 

2 июня    пятница 

8.15-8.30 сбор 

детей 

8.30-9:00 – 

зарядка, пешая 

прогулка 

9.00 – завтрак 

9.30- 10.00 – 

пешая прогулка, 

игры на свежем 

воздухе  

10.00-11.00 – 

экскурсия в 

Церковь 

Пантелеимона 

Целителя 

11:30 – 13:00 – 

народные игры и 

песни в честь 

праздника Троицы 

13.00-13:30 - обед 

13.30 – 14.30 – 

творческие 

мастерские 

«Исток», 

«Калюка», 

«Творческая 

мастерская» , 

«Игра в театр» 

14.30 – итоги дня 

и планы на завтра  

 

5 июня    

понедельник 

8.15-8.30 сбор детей 

8.30-9:00 – зарядка, 

пешая прогулка 

9.00 - завтрак 

10:00-12:00 – 

гончарная 

мастерская 

12:00-13:00 – игры 

на свежем воздухе. 

13.00-13:30 - обед 

13.30 – 14.30 – 

творческие 

мастерские 

«Исток», «Калюка», 

«Творческая 

мастерская» , «Игра 

в театр» 

14.30 – итоги дня и 

планы на завтра  



планы на завтра 

6 июня    вторник 

8.15-8.30 сбор детей 

8.30-9:00 – зарядка, 

пешая прогулка 

9.00 – завтрак 

10.00 –11:00 – 

библиотека 

им.А.С.Попова, 

«А.С.Пушкин» 

11:00 – 13:00 - 

творческие мастерские 

«Исток», «Игра в 

театр»  

13.00-13:30 - обед 

13.30 – 14.30 – 

творческие мастерские 

«Творческая 

мастерская», 

«Калюка» 

14.30 – итоги дня и 

планы на завтра 

7 июня среда 

8.15-8.30 сбор детей 

8.30-9:00 – зарядка, 

пешая прогулка 

9.00 - завтрак 

10.00 –11:00 – 

экскурсия «История 

башен кремля»  

11.00 -12:00 – 

посещение музея 

Нижегородского 

Кремля «Мамонт и 

его друзья» 

13.00-13:30 - обед 

13.30 – 14.30 – 

творческие 

мастерские 

«Калюка», 

«Творческая 

мастерская»  

14.30 – итоги дня и 

планы на завтра 

 8 июня четверг 

8.15-8.30 сбор 

детей 

8.30-9:00 – 

зарядка, пешая 

прогулка 

9.00 - завтрак 

9.30-10:00 – 

зарядка, пешая 

прогулка 

10:30-12:00 – 

экскурсия 

Щелоковский 

хутор, музей 

заповедник. 

13.00-13:30 - обед 

13.30 – 14.30 – 

творческие 

мастерские 

«Исток», 

«Калюка», «Игра 

в театр» 

14.30 – итоги дня 

и планы на завтра 

9 июня пятница 

8.15-8.30 сбор детей 

8.30-9:00 – зарядка, 

пешая прогулка 

9.00 - завтрак 

10:00–11:00 - 

библиотека 

им.А.С.Попова, 

мероприятие 

посвященное Дню 

России  

11:00 – 13:00 - 

творческие 

мастерские 

«Творческая 

мастерская», «Игра 

в театр»  

13.00-13:30 - обед 

13.30 – 14.30 – 

«Домашний 

кинотеатр» 

14.30 – итоги дня и 

планы на завтра  

 

  

 13 июня 

вторник 

8.15-8.30 сбор детей 

8.30-9:00 – зарядка, 

пешая прогулка 

9.00 - завтрак 

10:00–12:00 – музей 

«Никула», тактильная 

программа 

«Крестьянский быт» 

13.00-13:30 - обед 

13.30 – 14.30 – 

творческие мастерские 

«Исток», «Калюка», 

«Творческая 

мастерская», «Игра в 

театр» 

14.30 – итоги дня и 

планы на завтра  

 

 

14 июня среда 

8.15-8.30 сбор детей 

8.30-9:00 – зарядка, 

пешая прогулка 

9.00 - завтрак 

10:30–12:30 – 

экскурсия в 

«Радиолабаратории» 

13.00-13:30 - обед 

13.30 – 14.30 – 

творческие 

мастерские 

«Исток», «Калюка», 

«Творческая 

мастерская», «Игра 

в театр» 

14.30 – итоги дня и 

планы на завтра  

 

 

15 июня четверг 

8.15-8.30 сбор 

детей 

8.30-9:00 – 

зарядка, пешая 

прогулка 

9.00 - завтрак 

9:30–11:00 – 

костюмированная 

игра «На 

абордаж» 

11:00-12:30-

творческие 

мастерские 

«Творческая 

мастерская», 

«Игра в театр» 

12:30-13:00 – 

игры на свежем 

воздухе. 

13.00-13:30 - обед 

13.30 – 14.30 – 

творческие 

мастерские 

«Исток», 

«Калюка» 

 

16 июня пятница 

8.15-8.30 сбор детей 

8.30-9:00 – зарядка, 

пешая прогулка 

9.00 - завтрак 

10:00–11:00 – День 

самоуправления, 

"Детские 

творческие 

мастерские» 

11:00-12:30 - 

творческие 

мастерские 

«Творческая 

мастерская», «Игра 

в театр» 

13.00-13:30 - обед 

13.30 – 14.30 – 

«Домашний 

кинотеатр» 

14.30 – итоги дня и 

планы на завтра  

 



14.30 – итоги дня 

и планы на завтра  

 

19 июня понедельник 

8.15-8.30 сбор детей 

8.30-9:00 – зарядка, 

пешая прогулка 

9.00 - завтрак 

10:00-11:00 – День 

памяти и скорби (22 

июня), мероприятие 

«Свеча памяти» 

11:00-12:00 - 

творческие мастерские 

«Исток», «Калюка» 

12:00-13:00 – 

спортивные игры на 

свежем воздухе. 

13.00-13:30 - обед 

13.30 – 14.30 – 

творческие мастерские 

«Творческая 

мастерская», «Игра в 

театр» 

14.30 – итоги дня и 

планы на завтра 

20 июня вторник 

8.15-8.30 сбор детей 

8.30-9:00 – зарядка, 

пешая прогулка 

9.00 - завтрак 

10:00-13:00 – 

итоговый концерт 

«Алло, мы ищем 

таланты» 

13.00-13:30 - обед 

13.30 – 14.30 – 

закрытие лагеря, 

награждение и 

подведение итогов 

смены 

 

 

Режим дня: 

8.00-8.30-сбор детей 

8.30 – 9.00 – зарядка. Пешая прогулка. 

9.00 – завтрак  

10.00 –13.00- мероприятие/занятия в 

кружках  

13.00 – обед 

13.30 – 14.30 – творческие мастерские, 

работа кружков 

14.30 – итоги дня и планы на завтра 

  

Режим дня 

Время Вид деятельности 

8.00 – 8.30 Приход дежурных воспитателей, индивидуальный прием детей. 

Сбор детей. 

8.30 Начало работы лагеря. 

8.30 – 9.00 Зарядка. 

9.00 – 9.30 Завтрак. 

9.30 – 13.00 Работа по программе профильного лагеря с дневным пребыванием детей 

«Калейдоскоп». 

13.00 – 

13.30 

Обед. 

13.30 – 

14.30 

Работа кружков. Подведение итогов дня. 

14.30 Уход детей домой. 

15.00 – 

17.00 

Совещание работников лагеря, анализ дня, подготовительная работа для 

реализации мероприятий смены. 

 

Этапы реализации программы 

1) Организационный период. Он начинается с первого дня и продолжается около 

трѐх дней. На этом периоде происходит знакомство детей и их адаптация. Выбирают 

лидера и его помощников. Выявляются особенности, интересы и предпочтения детей. 

Распределяются роли воспитанников. Проходят инструктажи и ознакомлении с правилами 

лагеря и оформляется «Уголок отряда».  



        2) Основной период начинается с третьего-четвертого дня смены и является 

непосредственным периодом реализации программы. На этом периоде проводятся все 

основные мероприятия по оздоровлению, воспитанию и образованию детей. 

Осуществление взаимодействия с социальными партнерами, организация деятельности 

органов детского самоуправления, психологическое сопровождение, текущий мониторинг  

личностной и эмоциональной сферы участников лагеря 

3) Заключительный период включает два-три последних дня смены. Анализируется 

личное участие каждого в жизни отряда; подводятся итоги смены, Итоговая диагностика 

участников лагеря, награждение активных участников смены, проводится итоговое 

мероприятия «Минута славы».  

 

Система самоуправления 

 

Построение системы самоуправления основывается на системе личностного роста 

воспитанников и представляет собой динамическую схему, в которой актив отряда 

изменяется в каждом этапе реализации лагерной программы. 

Выбранный актив осуществляет организационную деятельность в течение 

прохождения следующего этапа, помогает экспертам реализовывать образовательные 

программы и осуществлять контроль за деятельностью отряда.  

 

 
 

Методическое обеспечение программы 

 

- наличие необходимой документации, программы, плана; 

- должностные инструкции, приказ об организации лагеря на базе школы; 

- подбор методического материала в соответствии с программой лагеря; 

- проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной 

смены; 

- подбор реквизита для проведения мероприятий; 



- разработка и оформление системы отслеживания результатов педагогической 

деятельности и деятельности воспитанников лагеря, подведение итогов, 

обеспечение гласности достигнутых успехов и результатов.  

Материально-техническая база 

Помещение: 

-  кабинет для декоративно-прикладного творчества; 

- Кабинет музыки 

-  зал; 

- холл; 

- туалетные комнаты для мальчиков и девочек 

- раздевалка. 

Игровой материал и инвентарь: 

- мячи: резиновые, волейбольные; 

- скакалки; 

- шашки, шахматы; 

- бадминтон; 

- игры настольные; 

- теннисный стол; 

Оборудование: 

- столы и стулья в необходимом количестве 

- компьютер; 

- мультимедийный проектор; 

- микрофон; 

- магнитофон; 

- принтер; 

-    диагностический инструментарий. 

Кадровое обеспечение. 

- Кадровый состав - 7человек: 

- начальник лагеря – 1 

- воспитатели –4 

- вахтѐр-1 

-   уборщик служебных помещений-1 

 

Мероприятия, обеспечивающие реализацию программы 

  №  

п/п 
Мероприятие Сроки Ответственные 

  1. 

Подготовительный период: 

Разработка концепции 

летнего лагеря и программы 

смены. Определение 

направлений и форм 

организации летнего отдыха 

  

  

февраль –апрель 

  

Патина М.А. 

Меледина Е.Л. 

Бирюкова О.А. 

Паутов С.Ю 

  2. 

Кадровое обеспечение: 

Подбор кадров для 

организации работы 

летнего  лагеря 

«Калейдоскоп» 

  

Обучение воспитателей  

  

  

  

  

февраль 

  

март – май 

  

  

  

  

 Патина М.А. 

 

  

Патина М.А. 

  

  



Консультации, 

индивидуальная работа с 

педагогическим составом по 

вопросам содержания 

программы 

  

Проведение педагогических 

советов лагеря 

  

Проведение 

производственных 

совещаний по видам 

инструктажа 

  

  

март – май 

  

май, 

июнь 

  

  

май 

  

  

Патина М.А 

 

 

Патина М.А 

 

 

Патина М.А 

  3. 

Организация лагеря: 

Разработка плана 

воспитательной работы. 

Комплектование отрядов. 

Оформление лагерной смены 

  

апрель – май 

  

май 

май 

 Патина М.А. 

Бирюкова О.А. 

Меледина Е.Л. 

Плетнѐва О.К. 

Паутов С.Ю 

  4. 
Организация и проведение 

смены  

31.05.2023г.-

20.06.2023г. 

Патина М.А. 

Бирюкова О.А. 

Меледина Е.Л. 

Плетнѐва О.К. 

Паутов С.Ю 

  5. Анализ результатов смены 20.06.2023г. 

Патина М.А. 

Бирюкова О.А. 

Меледина Е.Л. 

Плетнѐва О.К. 

Паутов С.Ю 

 

6.Диагностика и мониторинг реализации программы 

Чтобы оценить эффективность данной программы с воспитанниками и родителями 

детей лагеря проводится постоянный мониторинг, промежуточные анкетирования. 

Виды диагностики Методы и методики 

исследования 

Обследуемые параметры 

личности 

Входная 

диагностика 
 

 

Для родителей Общие сведения о ребенке; 

ожидание ребенка; интересы и 

склонности; мотивов 

пребывания их в лагере; 

социально – психологические 

качества личности. 

Анкета «Расскажите о своем 

ребенке» 

 

Для детей 

Анкета «Давай 

познакомимся?» 

Психогеометрическая 

самооценка личности С. 

Делингер, в адаптации А. А. 

Алексеева, Л. А. Громовой  



Текущая 

диагностика 

Эмоционально-

психологический климат 

отряда (ЭПК) 

Наблюдение за поведением 

детей во время игр 

Определение эмоционально - 

психологического климата в 

отряде, индивидуального 

самочувствия ребенка, 

характера межличностных 

отношений, уровня развития 

отрядного коллектива,  

уровень коммуникативности. 

Итоговая 

диагностика 

Анкета итоговая для детей 

Анкета итоговая для 

родителей  

Выявление удовлетворенности 

жизнедеятельностью в лагере 

 

 

  

7.ПЕРЕЧЕНЬ  

основных нормативных правовых актов, необходимых для руководства и 

использования в работе организациями отдыха детей и их оздоровления (независимо 

от организационно-правовых форм  

и форм собственности) при организации отдыха детей  

и их оздоровления 

 

1. Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации»; 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

3. Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации»; 

4. Федеральный закон от 21 декабря 1996 г. № 159-ФЗ «О дополнительных гарантиях 

по социальной поддержке детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей»; 

5. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

6. Федеральный закон от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте 

в Российской Федерации»; 

7. Федеральный закон от 21 декабря 1994 г. № 69-ФЗ «О пожарной безопасности»; 

8. Федеральный закон от 22 июля 2008 г. № 123-ФЗ «Технический регламент о 

требованиях пожарной безопасности»; 

9. Федеральный закон от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения»;  

10. Федеральный закон от 24 ноября 1996 г. № 132-ФЗ «Об основах туристской 

деятельности в Российской Федерации»; 

11. Федеральный закон от 17 сентября 1998 г. № 157-ФЗ  

«Об иммунопрофилактике инфекционных болезней»; 

12. Закон Российской Федерации от 7 февраля 1992 г. № 2300-1 «О защите прав 

потребителей»;  

13. Федеральный закон от 2 января 2000 г. № 29-ФЗ «О качестве и безопасности 

пищевых продуктов»; 

14. Федеральный закон от 16 июля 1999 г. № 165-ФЗ «Об основах обязательного 

социального страхования»; 

15. Федеральный закон от 29 ноября 2010 г. № 326-ФЗ «Об обязательном медицинском 

страховании в Российской Федерации»; 



16. Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 125-ФЗ «Об обязательном социальном 

страховании от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний»; 

17. Федеральный закон от 28 декабря 2013 г. № 426-ФЗ «О специальной оценке условий 

труда»; 

18. Федеральный закон от 27 декабря 2002 г. № 184-ФЗ «О техническом 

регулировании»; 

19. Федеральный закон от 8 ноября 2007 г. № 259-ФЗ «Устав автомобильного 

транспорта и городского наземного электрического транспорта»; 

20. Федеральный закон от 10 января 2002 г. № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды»; 

21. Федеральный закон от 30 декабря 2009 г. № 384-ФЗ «Технический регламент о 

безопасности зданий и сооружений»; 

22. Федеральный закон от 26 декабря 2008 г. № 294-ФЗ «О защите прав юридических 

лиц и индивидуальных предпринимателей при осуществлении государственного контроля 

(надзора) и муниципального контроля»;  

23. Трудовой кодекс Российской Федерации; 

24. Жилищный кодекс Российской Федерации; 

25. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях; 

26. Водный кодекс Российской Федерации; 

27. Постановление Правительства Российской Федерации от 3 марта 2017 г. № 252 «О 

некоторых вопросах обеспечения безопасности туризма в Российской Федерации»; 

28. Постановление Правительства Российской Федерации  

от 18 ноября 2020 г. № 1852  «Об утверждении Правил оказания услуг  

по реализации туристского продукта»; 

29. Постановление Правительства Российской Федерации от 16 июля 2009 г. № 584 «Об 

уведомительном порядке начала осуществления отдельных видов предпринимательской 

деятельности»;  

30. Постановление Правительства Российской Федерации  

от 23 ноября 2009 г. № 944 «Об утверждении перечня видов деятельности в сфере 

здравоохранения, сфере образования, социальной сфере, в области производства, 

использования и обращения драгоценных металлов и драгоценных камней, 

осуществляемых юридическими лицами и индивидуальными предпринимателями, в 

отношении которых плановые проверки проводятся с установленной периодичностью»; 

31. Постановление Правительства Российской Федерации от 23 сентября  

2020  г. № 1527 «Об утверждении Правил организованной перевозки группы детей 

автобусами»; 

32. Постановление Правительства Российской Федерации от 1 октября 2020 г. № 1586 

«Об утверждении Правил перевозок пассажиров и багажа автомобильным транспортом и 

городским наземным электрическим транспортом»; 

33. Постановление Правительства Российской Федерации от 23 октября  

1993 г. № 1090 «О Правилах дорожного движения»;  

34. Постановление Правительства Российской Федерации от 16 сентября  

2020 г. № 1479  «Об утверждении Правил противопожарного режима в Российской 

Федерации»;  

35. Постановление Правительства Российской Федерации от 25 марта 2015 г. № 272 «Об 

утверждении требований к антитеррористической защищенности мест массового 

пребывания людей и объектов (территорий), подлежащих обязательной охране войсками 

национальной гвардии Российской Федерации, и форм паспортов безопасности таких мест 

и объектов (территорий)»; 

36. Постановление Правительства Российской Федерации от 6 марта 2015 г. № 202 «Об 

утверждении требований к антитеррористической защищенности объектов спорта и 

формы паспорта безопасности объектов спорта»; 



37. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 22 августа 2014 г. № 50 «Об утверждении СанПиН 3.2.3215-14 

«Профилактика паразитарных болезней на территории Российской Федерации» 

(зарегистрировано Минюстом России 12 ноября 2014 г., регистрационный № 34659) 

(утрачивает силу с 1 сентября 2021 г.); 

38. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 4 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных 

болезней» (зарегистрировано Минюстом России 15 февраля 2021 г. № 62500) (вступает в 

силу с 1 сентября 2021 г.); 

39. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 9 октября 2013 г. № 53 «Об утверждении СП 3.1.1.3108-13 «Профилактика 

острых кишечных инфекций» (зарегистрировано Минюстом России 14 марта 2014 г., 

регистрационный № 31602) (утрачивает силу с 1 сентября 2021 г.);  

40. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 8 июня 2017 г. № 84 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1.1.3473-17 «Профилактика брюшного тифа и паратифов. Санитарно-

эпидемиологические правила» (зарегистрировано Минюстом России 25 августа 2017 г., 

регистрационный № 47972) (утрачивает силу с 1 сентября 2021 г.);   

41. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 июля 2011 г. № 108 «Об утверждении СП 3.1.2952-11 «Профилактика 

кори, краснухи и эпидемического паротита»  (зарегистрировано Минюстом России 24 

ноября 2011 г., регистрационный № 22379) (утрачивает силу с 1 сентября 2021 г.); 

42. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 7 марта 2008 г. № 19 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1.3.2352-08 «Профилактика клещевого вирусного энцефалита. Санитарно-

эпидемиологические правила» (зарегистрировано Минюстом России 1 апреля 2008 г., 

регистрационный  № 11446) (утрачивает силу 1 сентября 2021 г.); 

43. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 16 октября 2020 г. № 30 «Об утверждении санитарных правил СП 2.5.3650-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к отдельным видам транспорта и 

объектам транспортной инфраструктуры» (зарегистрировано в Минюсте России 25 

декабря 2020 г.  № 61815); 

44. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 24 декабря 2020 г. № 44 «Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, 

сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих 

субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг» 

(зарегистрировано в Минюсте России 30 декабря 2020 г.  № 61953);  

45. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30 июня 2020 г. № 16СП 3.1/2.4.3598-20 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», 

(зарегистрировано Минюстом России 3 июля 2020 г., регистрационный № 58824); 

46. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано Минюстом России 18 

декабря 2020 г. № 61573);  



47. Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 52887-2018 «Услуги детям в 

организациях отдыха и оздоровления», утвержденный приказом Росстандарта от 31 июля 

2018 г. № 444-ст; 

48. Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 54605-2017  «Туристские 

услуги. Услуги детского туризма. Общие требования», утвержденный приказом 

Росстандарта от 31 декабря 2017 г. № 1562-ст; 

49. Постановление Минтруда России от 24 октября 2002 г. № 73  

«Об утверждении форм документов, необходимых для расследования и учета несчастных 

случаев на производстве, и положения об особенностях расследования несчастных 

случаев на производстве в отдельных отраслях и организациях» (зарегистрирован 

Минюстом России 5 декабря 2002 г., регистрационный № 3999); 

50. Приказ Минздравсоцразвития России от 15  апреля 2005 г. № 275  

«О формах документов, необходимых для расследования несчастных случаев на 

производстве» (зарегистрирован Минюстом России 20 мая 2005 г., регистрационный № 

6609); 

51. Приказ Минздрава России от 13 июня 2018 г. № 327н  

«Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним в период 

оздоровления и организованного отдыха» (зарегистрирован Минюстом России 22 августа 

2018 г., регистрационный № 51970); 

52. Приказ Ростуризма от 27 ноября 2020 г.  № 448-Пр-20 «Об утверждении типовых 

форм договора о реализации туристского продукта, заключаемого между туроператором и 

туристом и (или) иным заказчиком, и договора о реализации туристского продукта, 

заключаемого между турагентом и туристом и (или) иным заказчиком» (зарегистрировано 

в Минюсте России 30 ноября 2020 г.  № 61166); 

53. Приказ Минтранса России от 31 июля 2020 г. № 282 «Об утверждении 

профессиональных и квалификационных требований, предъявляемых при осуществлении 

перевозок к работникам юридических лиц и индивидуальных предпринимателей, 

указанных в абзаце первом пункта 2 статьи 20 Федерального закона «О безопасности 

дорожного движения» (зарегистрирован Минюстом России 23 ноября  2020 г., 

регистрационный № 61070); 

54. Приказ Минздравсоцразвития России от 12 апреля 2011 г. № 302н  

«Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, 

при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические 

медицинские осмотры (обследования), и Порядка проведения обязательных 

предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, 

занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда» 

(зарегистрирован Минюстом России 21 октября 2011 г., регистрационный № 22111) 

(утрачивает силу с 1 апреля 2021 г.); 

55. Приказ Минтруда России № 988н, Минздрава России № 1420н  

от 31 декабря 2020 г. «Об утверждении перечня вредных и (или) опасных 

производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся обязательные 

предварительные медицинские осмотры при поступлении на работу и периодические 

медицинские осмотры» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021г.  № 62278) 

(вступает в силу с 1 апреля 2021 г.); 

56. Приказ Минздрава России от 28 января 2021 № 29н «Об утверждении Порядка 

проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров 

работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса 

Российской Федерации, перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ 

с вредными и (или) опасными производственными факторами, а также работам, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические 

медицинские осмотры» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. № 62277) 

(вступает в силу с 1 апреля 2021 г.); 



57. Приказ Минздрава России от 21 марта 2014 г. № 125н  «Об утверждении 

национального календаря профилактических прививок и календаря профилактических 

прививок по эпидемическим показаниям» (зарегистрирован Минюстом России 25 апреля 

2014 г., регистрационный № 32115); 

58. Приказ Минтруда России от 28 марта 2019 г. № 191н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Тренер» (зарегистрирован Минюстом России  

25 апреля 2019 г., регистрационный  № 54519); 

59. Приказ Минтруда России от 2 апреля 2019 г. № 199н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Тренер по адаптивной физической культуре  

и адаптивному спорту» (зарегистрирован Минюстом России 29 апреля 2019 г., 

регистрационный № 54541); 

60. Приказ Минтруда России от 2 апреля 2019 г. № 197н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Инструктор-методист по адаптивной физической культуре 

и адаптивному спорту» (зарегистрирован Минюстом России 29 апреля 2019 г., 

регистрационный № 54540); 

61. Приказ Минтруда России от 8 сентября 2014 г. № 630н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Инструктор-методист» (зарегистрирован Минюстом 

России 26 сентября 2014 г., регистрационный № 34135); 

62. Приказ Минтруда России от 8 сентября 2015 г. № 610н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Повар» (зарегистрирован Минюстом России 29 сентября 

2015 г., регистрационный № 39023); 

63. Приказ Минтруда России от 5 мая 2018 г. г. № 298н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых» 

(зарегистрирован Минюстом России 28 августа 2018 г., регистрационный № 52016); 

64. Приказ Минтруда России от 11 декабря 2015 г. № 1010н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Работник по обеспечению охраны образовательных 
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9. Приложения 

Приложение 1. 

Диагностический материал 

ВХОДНАЯ ДИАГНОСТИКА (организационный период) проводится в конце первого 

дня смены. 
Анкетирование. 

Имя, фамилия____________________ Возраст____________  

Понравилось ли тебе в лагере, что именно? 

Опиши тремя прилагательными с каким настроением та пришел (А0 утром? 

Что та ожидаешь от смены? 

В каких кружках ты обучался (ась)? 



 Есть ли у тебя идеи, как сделать жизнь в нашем лагере интересной и радостной для 

всех? 

 Что тебе нравится делать? 

 Любишь ли ты помогать другим ребятам и педагогам? 

 Есть ли у тебя знакомые ребята в этой смене? 

 Закончи предложение 

 Я люблю… 

 Я не люблю….. 

 Я хотел бы научиться…. 

ИТОГОВАЯ ДИАГНОСТИКА (заключительный период) 
Анкетирование в конце лагерной смены 

Что ты ожидал (а) от лагеря? 

Что тебе понравилось в лагере? 

Что тебе не понравилось? 

С кем из ребят ты подружился? 

Какие из мероприятий лагеря понравились тебе больше всего? Почему? 

Какой мастер-класс тебе был наиболее интересен? 

Было ли скучно в лагере? 

У тебя появились новые друзья? 

Что бы та хотел(а) изменить в лагере в следущюю смену? 

 Что из того, что ты получи (а) в лагере, ты можешь использовать в своей повседневной 

жизни уже сейчас? 

Что бы ты хотел(а) пожелать себе? 

Что бы ты хотел(а) пожелать другим ребятам? 

Что бы ты хотел(а) пожелать педагогам?. 

Самое важное событие в лагере? Было или оно? 

Пожелание педагогам… 

Пожелание детям… 

 

 

 





Комплекс основных характеристик программы 

 

1.1.Пояснительная записка 

 

Направленность программы дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа "Игра в театр" (далее программа) имеет 

социально-педагогическую направленность 

 

  Программа направлена на развитие коммуникативных и интеллектуальных 

способностей обучающихся, развитие лидерских качеств, социальную 

адаптацию, гражданское становление подрастающего поколения, 

организацию социализирующего досуга детей.  

Актуальность Программы 

Актуальность определяется необходимостью формирования у 

обучающихся  личностных качеств, которые станут залогом их успешности в 

будущем: умения излагать свои мысли, эмоциональной устойчивости, 

ответственности и трудолюбия. 

Театрализованная деятельность представляет собой органический 

синтез художественной литературы, музыки, танца, актерского мастерства и 

сосредотачивает в себе средства выразительности, имеющиеся в арсенале 

отдельных искусств, способствует развитию эстетического восприятия 

окружающего мира, фантазии, воображения, памяти, познавательных 

процессов, знания об окружающем мире и готовности к взаимодействию с 

ними. 

Создание коллективного или личного блога позволяет установить более 

тесные микросоциальные связи внутри коллектива. Участие ребят в работе 

творческого объединения поддерживает их индивидуальное развитие, так как 

помогает организовать себя, выразить свои мысли, распространить их среди 

других людей, помогает лучше познать себя, открыть мир. 

Программа  способствует овладению навыками общения, помогает 

быстро адаптироваться, чувствовать себя комфортно в любой обстановке. 

 

1.2.Цели и задачи программы 

 

Цель: развитие творческих способностей и эмоционально-личностной 

сферы обучающихся, овладение навыками общения посредством 

театрального искусства. 

 



 

Задачи: 

-помочь обучающимся овладеть навыками общения и коллективного 

творчества; 

-развить индивидуальность, личную культуру, коммуникативные 

способности; 

-обучить саморегуляции и самоконтролю; 

-развивать чуткость к сценическому искусству; 

-знакомить детей с терминологией театрального искусства. 

-развить внимание, фантазию, память, воображение, наблюдательность,  

активизировать ассоциативное и образное мышление; 

развить способность создавать образы с помощью жеста и мимики; 

учить пользоваться интонациями, выражающими разнообразные 

эмоциональные состояния; 

развить  личностные качества: отзывчивость, доброта, 

целеустремленность, добросовестность, любознательность; 

развить познавательную и эмоционально-личностную сферу. 

 

      Количество участников, возраст: 

10 человек, разновозрастная группа от 7 до 15 лет. 

Продолжительность одного занятия: 45 минут. 

 

1.3. Содержание Программы Учебный план 

 
№/№ 

П/П Месяц Число Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место 

проведения 

Форма 

контроля 

1 Июнь 2  очная 1 Театральный 

тренинг 

СП «Клуб 

«Знамя» 

Творческое 

задание 

2 Июнь 7  очная 1 Мастер-класс 

"Основы 

ораторского 

мастерства" 

СП «Клуб 

«Знамя» 

Творческое 

задание 

3 Июнь 9  очная 1  "Грим и 

гримеры" 

СП «Клуб 

«Знамя»  

Творческое 

задание 

4 Июнь 14  очная 2 Ритмопластика СП «Клуб« 

Знамя»  

Творческое 

задание 

5 Июнь 16  очная 1 Работа над 

этюдами 

СП «Клуб« 

Знамя»  

Творческое 

задание 
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Цель: Преобщить поколение к музыкально – песенному наследию народной 

культуры. 

 

Задачи: 

1. Познакомить детей с историей народного творчества 

2. Развивать ритмические и вокальные способности учащихся.  

3.Развивать интерес к вокальным традициям народов всех времен  

 

Учебный план  

 

№ Тема занятия Кол-во часов Материалы 

1 Вводное занятие 1 Интерактивная доска 

2 Певческая установка 2 - 

3 Дыхание и его назначение в 

народном творчестве 

3 - 

4 Изучение произведений 

(частушки , калядки ) 

3 -  

5 Танцевально-ритмическое 

развитие 

Танцы со словами  

3 Народный муз. 

инструменты (ложки, 

трещотки ) 

6 Работа в народном ансамбле 1 - 

7 Открытый урок  1 - 

 Всего часов 14  
 

 

 

Ожидаемые результаты 

 

В ходе занятий дети должны получить воспитание художественно- 

эстетического вкуса. Преобщить интерес к фольклорно- песенному  

творчеству (воспитывать чувство принадлежности к родному народу , его 

истории и культуре ). Формирование знаний чувства гордости за землю своих 

предков , свой край, своѐ Отечество . 
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Расписание занятий 

 

Тема/отряд Календарное 

число 

Время 

проведения 

Организационное занятие 31.05.2023 11:00-11:45 

Певческая установка 01.06.2023 11:00-11:45 

Знакомство с городским фольклором  02.06.2023 11:00-11:45 

Знакомство с современным фольклором 03.06.2023 11:00-11:45 

Разучивание «частушек» 06.06.2023 11:00-11:45 

Разучивание «колядок»  07.06.2023 11:00-11:45 

Работа в вокальном ансамбле 08.06.2023 11:00-11:45 

Сценическое народное движение 09.06.2023 11:00-11:45 

Знакомство с детскими народными муз. 

инструментами  

13.06.2023 11:00-11:45 

Индивидуальная работа с муз. 

инструментами (ложки ) 

14.06.2023 11:00-11:45 

Коллективная работа с муз. 

инструментами (ложки ) 

15.06.2023 11:00-11:45 

Воспитание культуры исполнения 16. 06.2023 11:00-11:45 

Закрепление рабочего материала  19. 06.2023 11:00-11:45 

Открытый урок в народной традиции 20.06.2023 11:00-11:45 

 

 

 

 

 

Список  литературы 

 

1 Голубев П.В. Советы молодым педагогам – вокалистам. -2-е изд.-М.: 

- Музгиз, 1965 

2 Луканин Б.М. Обучение и воспитание молодого певца.-2-е изд.-Л.: 

Морозов В.П. Тайны вокальной речи.- Л.: Наука, 1967 

3 Дмитриев Л.Б. Основы вокальной методики.- М.:Музыка,2000 

4 Русская народная песня: Хрестоматия./Сост. С.Браз. – М.: 1975 

5 Русская частушка. /Сост. А. Кулагина. – М.:,1988 

6 Григорьев В.М. Народные игры и традиции в России.-М.: 1994 

7 Мельников М.Н. Русский детский фольклор.-М.: 1987 

 

 





Программа кружка 

«Творческая мастерская» 

 

 

Цель: развитие художественно-эстетических способностей детей 

посредством работы с различными художественными материалами. 

 

Задачи: 

-научить учащихся отдельным приѐмам и технике рисования и изготовления 

поделок из различных материалов 

-познакомить учащихся с историей возникновения и традициями праздника 

«День защиты детей» 

- познакомить учащихся с историей возникновения и традициями праздника 

«ДеньРоссии» 

- развивать творческие способности (фантазию, образное мышление, 

художественно-эстетический вкус и др.). 

-формировать у обучающихся личностные качества 

 ( ответственность, исполнительность, аккуратность и др.) через занятия 

художественным творчеством 

 

Учебный план 
 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

Материалы и приспособления 

1 Оригами  Клюв 
1 

Белые и цветные листы для 

принтера, ножницы, фломастеры 

2  Рисунок  ко Дню защиты 

детей 

 

2 Листы для рисования альбомные, 

акварель, гуашь, фломастеры, 

кисточки, простые карандаши, 

ластики, салфетки бумажные 

(вытирать кисточки, руки) 

3    Панно Берѐзка  1 Цветной картон,  зелѐные 

салфетки или гофрированная 

бумага, клей-карандаш, чѐрные 

фломастеры (чѐрные карандаши) 

4 Игрушка Антистресс 1 листы для принтера, ножницы, 

клей -карандаш 

5 Рисунок на тему «Сказки 

Пушкина» 

1 Листы для рисования альбомные, 

акварель, гуашь, фломастеры, 

кисточки, простые карандаши, 

ластики, салфетки бумажные 

(вытирать кисточки, руки) 

6 Цветы из салфеток 1 Цветные и белые салфетки, скотч 



узкий, ножницы  

 

7 Лепка животных 1 Пластилин, стеки, доски для 

лепки 

8 Рисунок  ко Дню России 1 Листы для рисования альбомные, 

акварель, гуашь, фломастеры, 

кисточки, простые карандаши, 

ластики, салфетки бумажные 

(вытирать кисточки, руки) 

9 Поделки из фольги 1 Фольга для запекания в рулоне, 

ножницы, технологические карты 

10 Роспись фигурок 

«Гончарная мастерская» 

1 Акварель, гуашь, фломастеры, 

кисточки, простые карандаши, 

ластики, салфетки бумажные 

(вытирать кисточки, руки) 

11 Декупаж  на тарелках 2 Лак акриловый глянцевый, кисти 

коза, салфетки для декупажа, 

ножницы, крышки (наливать 

лак),губки поролоновые 

12 Декупаж  на лопатках 2 Лак акриловый глянцевый, кисти 

коза, салфетки для декупажа, 

ножницы, крышки (наливать 

лак),губки поролоновые 

13 Рисунок на военную 

тематику 

1 Рисунок на военную тематику 

 Всего часов 16  

  

  Ожидаемые результаты 

 

В ходе прохождения данной программы дети должны освоить основные 

приемы изготовления изделий выполненных в различных техниках и 

жанрах, знать о истории возникновения и традициях праздников «День 

защиты детей» и «День России». 

Самостоятельно выбирать средства выразительности при работе над 

рисунком; уметь решать художественно-творческие задачи на сочетании 

различных приѐмов лепки и росписи изделий; анализировать результаты 

собственной работы, а так же получать эмоциональное удовлетворение от 

занятий. 

 

  



Расписание занятий 

 

Тема Календарное 

число 

Время 

проведения 

Оригами  Клюв. 31.05.2023 

 

13.30 – 14.15 

. Рисунок  ко Дню защиты детей 

 

31.05.2023 11.00 – 11.45; 

11.55 – 12.40 

Панно Берѐзка 01.06.2023 

 

13.30 – 14.15 

Игрушка Антистресс 02.06.2023 

 

13.30 – 14.15 

Рисунок на тему «Сказки Пушкина» 03.06.2023 

 

13.30 – 14.15 

Цветы из салфеток 06.06.2023 

 

13.30 – 14.15 

Лепка животных. 07.06.2023 

 

13.30 – 14.15 

Рисунок  ко Дню России. 09.06.2023 

 

11.00 – 11.45 

Поделки из фольги 13.06.2023 

 

11.00 – 11.45 

Роспись фигурок «Гончарная 

мастерская». 

14.06.2023 

 

11.00 – 11.45 

Декупаж  на тарелках. 15.06.2023 

 

11.00 – 11.45; 

11.55 – 12.40 

Декупаж  на лопатках. 16.06.2023 

 

11.00 – 11.45; 

11.55 – 12.40 

Рисунок на военную тематику 19.06.2023 13.30 – 14.15 

 

Список  литературы 

1. Адорно Т. Эстетическая теория. - М.: Республика, 2001. 

2. Доронова Т.Н. Природа, искусство и изобразительная деятельность 

детей. -М.: Просвещение, 1999. 

3. Ененко Е. Золотая коллекция идей детского досуга. – М.,ЭКСМО, 2009. 

4. Максимов Ю. Родник творчества. – М., 2007. 

5. Молотоборова О. Изготовление игрушек-сувениров. – М., 2016. 
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Цель: Развитие музыкальных способностей детей, формирование 

представления о русском музыкальном фольклоре 

 

Задачи: 

1. Познакомить с техниками работы с природными материалами. 

2. Развивать певческие и ритмические способности учащихся.  

2. Развивать интерес к музыкальным традициям русского фольклора  

3. Воспитывать трудолюбие, ответственность, терпение, аккуратность 

и усидчивость, бережливость, самоконтроль. 

 

Учебный план  

 

№ Тема занятия Кол-во часов Материалы 

1 Частушки. Разучивание песен по 

ролям 

1 Бумага А4, 

Карандаши 

2 Изготовление духового 

музыкального инструмента - 

калюки 

1 Высушенные 

заготовки дудника, 

ножницы 

3 Игра на музыкальном 

инструменте - калюка 

2 - 

4 Ритмичекие игры со 

стаканчиками 

1 Бумажные 

стаканчики, 

фломастеры 

5 Персонажи русских народных 

песен 

1 Презентация 

 Всего часов 6  
 

 

 

Ожидаемые результаты 

 

В ходе занятий дети должны научиться играть, на базовом уровне, на 

музыкальным инструменте «калюка». А также овладеть минимальными 

навыками работы с различными материалами необходимыми для 

изготовления данного музыкального инструмента (флористический 

материал). Дети получат начальные знания о музыкальной теории на примере 

народной музыки, узнают  значение песен в различных жизненных ситуациях 

русского народа, познакомятся  с музыкальными  традициями, обрядами и 

персонажами народных песен.  
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Расписание занятий 

 

Тема/отряд Календарное 

число 

Время 

проведения 

Ритмичекие игры со стаканчиками / 1 

отряд 

31.06.2023 11.00-11.45 

Ритмичекие игры со стаканчиками / 2 

отряд 

31.06. 2023 10.00-10.45 

Персонажи русских народных песен - 

презентация / 1 отряд 

02.06. 2023 11.00-11.45 

Персонажи русских народных песен - 

презентация / 2 отряд 

02.06. 2023 12.00-12.45 

Изготовление духового музыкального 

инструмента - калюки / 2 отряд 

06.06. 2023 11.00-11.45 

Изготовление духового музыкального 

инструмента - калюки / 1 отряд 

06.06. 2023 12.00-12.45 

Игра на музыкальном инструменте - 

калюка / 1 отряд 

08.06. 2023 13.30-14.15 

Игра на музыкальном инструменте - 

калюка / 2 отряд 

09.06. 2023 11.00-11.45 

Частушки. Разучивание песен по ролям / 

1 отряд 

13.06. 2023 13.30-14.15 

Частушки. Разучивание песен по ролям / 

2 отряд 

15.06. 2023 13.30-14.15 

Игра на музыкальном инструменте - 

калюка /1 отряд 

19.06. 2023 11.00-11.45 

Игра на музыкальном инструменте - 

калюка / 2 отряд 

19.06. 2023 12.00-12.45 

 

Список  литературы 

 

1. Горюнов Б.А. Традиционные музыкальные инструменты Белгородской 

области: Учебно-методическое пособие / под науч. ред. В. А. 

Котели. — Белгород: издание ГУК «БГЦНТ», 2010. — С. 10—11. — 

24 с. 

2. Дмитриева Л.Т., Черноиваненко Н. М. "Методика музыкального 

воспитания" М. "Академия" 2000 г. 

3. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Этот удивительный ритм: 

Пособие для воспитателей и музыкальных руководителей детских 

дошкольных учреждений. – СПб.: «Композитор», 2005г. 

4. Н. М. Владыкина-Бачинская, Т. В. Попова. Русское народное 

музыкальное творчество : Хрестоматия / - 4-е изд. - Москва : Музыка, 

1973. - 301 с 

 

http://bgcnt.ru/assets/files/CULTURAL_HERITAGE/EDITIONS/02_METHODS-SCIENCE/GORYUNOV_MUZ_INSTR_A5_10.pdf
http://bgcnt.ru/assets/files/CULTURAL_HERITAGE/EDITIONS/02_METHODS-SCIENCE/GORYUNOV_MUZ_INSTR_A5_10.pdf
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