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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Направленность программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
«Твой формат -1. Вторая ступень» (далее – Программа) имеет социально-

гуманитарную направленность. Программа направлена на развитие 
коммуникативных и интеллектуальных способностей обучающихся, развитие 
лидерских качеств, социальную адаптацию, гражданское становление 
подрастающего поколения, организацию социализирующего досуга детей.  

Программа носит ознакомительный характер. 
Актуальность Программы 

Актуальность определяется необходимостью формирования у 
обучающихся  личностных качеств, которые станут залогом их успешности в 
будущем: умения излагать свои мысли, эмоциональной устойчивости, 
ответственности и трудолюбия. 

Возрастающая доступность образовательных ресурсов в настоящее время 
стала характерной ̆ особенностью современного общества. Использование 
информационных технологий привело к увеличению объёма информации, к еѐ 
быстрому старению и постоянному обновлению. Изменение информационной ̆
структуры общества требует нового подхода к формам работы с детьми. 
Сегодня от детей требуются не только знания, но и активность, 
инициативность, способность принимать решения в трудной ситуации. 

Деятельность обучающихся в рамках реализации Программы направлена 
не только на совершенствование речевой деятельности и развитие творческих 
способностей̆ ребёнка, но и главное - на создание продукта, имеющего 
значимость для других людей. 

Театрализованная деятельность представляет собой органический синтез 
художественной литературы, музыки, танца, актерского мастерства и 
сосредотачивает в себе средства выразительности, имеющиеся в арсенале 
отдельных искусств, способствует развитию эстетического восприятия 
окружающего мира, фантазии, воображения, памяти, познавательных 
процессов, знания об окружающем мире и готовности к взаимодействию с 
ними. 

Создание коллективного или личного блога позволяет установить более 
тесные микросоциальные связи внутри коллектива. Участие ребят в работе 
творческого объединения поддерживает их индивидуальное развитие, так как 
помогает организовать себя, выразить свои мысли, распространить их среди 
других людей, помогает лучше познать себя, открыть мир. 

Блог — современное средство воспитания патриотизма, формирования 
активной гражданской позиции, а также средство повышения интереса к учёбе 
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и в целом ко всей жизни, открывающее новые возможности для поддержки 
интереса  ребенка, как к индивидуальному творчеству, так и к коллективному. 

Программа  способствует овладению навыками общения, помогает 
быстро адаптироваться, чувствовать себя комфортно в любой обстановке. 

Отличительные особенности Программы 

Синтезированная программа включает в себя одновременно два 
направления творческой деятельности: театральное мастерство и основы 
журналистики (блогерства). 

Программа носит практико-ориентированный характер и направлена на 
овладение обучающимися основными приемами видеосъемки, монтажа и 
создания видеоконтента. Кроме этого, Программа способствует формированию 
навыков журналистской и актерской работы. 

Поэтапное изучение разделов Программы позволяет сформировать у 
обучающихся целостное представление о специфике деятельности блогера, 
интернет — журналиста, особенностях интернет производства и технологиях 
организационной, сценарной, операторской, режиссерской деятельности. 

Театр, как вид искусства, является средством познания жизни, школой 
нравственного и эстетического воспитания подрастающего поколения. 

Занятия театрализованной деятельностью вводят детей в мир 
прекрасного, пробуждают способности к состраданию и сопереживанию, 
активизируют мышление и познавательный интерес, а главное, раскрепощают 
его творческие возможности и помогают психологической адаптации ребенка в 
коллективе. 

В театральной деятельности каждый ребенок может проявить свои 
способности, чувства, эмоции, передать свое отношение к персонажам и 
сказочным событиям. 

Сочетая возможности нескольких видов искусств — музыки, танца, 
литературы и актерской игры, театр обладает огромной силой воздействия на 
эмоциональный мир ребенка. 

Замкнутому ребенку он помогает раскрыться, а расторможенному — 

научиться координировать свои действия, сострадать и любить, поможет 
объединить духовной близостью не только детей, но и детей и родителей. 
Разбуженные эстетические чувства, обогащение нравственного мира 
способствуют развитию в юном актере, а также зрителе творческих 
способностей, которые найдут выход в труде, в отношениях со сверстниками и 
взрослыми, в обретении активной жизненной позиции. 

Объем и срок освоения Программы 

Общее количество учебных часов, запланированных на весь период 
обучения и необходимых для освоения Программы – 108 часов. 

Продолжительность реализации – 18 недель. 
Адресат Программы 

Программа рассчитана на детей в возрасте от 7 лет. 

Форма обучения – очная. 
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В случае наступления обстоятельств непреодолимой силы (пожара, 
наводнения, террористической угрозы, пандемии и т.д.) данная образовательная 
программа может быть реализована с применением дистанционных 
образовательных технологий. 

В случае наступления обстоятельств непреодолимой силы, при условии 
изменения до 50% от общего объема учебных часов, форма реализации 
программы не изменяется. 

На период реализации образовательной программы в условиях 
наступления обстоятельств непреодолимой силы разрабатывается рабочая 
программа, которая оформляется Приложением №1 к образовательной 
программе. 

Реализация образовательной программы с применением дистанционных 
образовательных технологий (дистанционная форма) осуществляется в 
соответствии с законодательством в области образования Российской 
Федерации на основе Положения о реализации дополнительных 
общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий в Муниципальном бюджетном 
учреждении дополнительного образования «Детско-юношеский центр 
«Контакт». 

Особенности организации образовательного процесса 

Основная форма организации деятельности — коллективная. Также 

занятия могут проводиться в малых группах и индивидуально. 
Предусмотрены следующие типы занятий: традиционные, 

комбинированные и комплексные занятия. Традиционные формы занятий: 
беседа, ролевая игра, познавательная игра, занятие-игра, репетиция, тренинг, 
концерт, спектакль, праздник. Нетрадиционные формы занятий: занятия, 
основанные на имитации общественной деятельности, занятие—творчество, 
занятия, основанные на межпредметных связях. 

Занятия включают в себя организационную, теоретическую и 
практическую части. Для подачи теоретического материала используются 
формы: беседа, лекция, заочная экскурсия. Для организации практической 
деятельности обучающихся применяются упражнения, самостоятельная работа, 
творческая деятельность, мастер-класс. 

Режим занятий 

Обучающиеся занимаются 2 раза в неделю по 3 академических часа. 

Академический час длится 45 минут. 
Перерыв между занятиями - 10 минут. 
Общая недельная нагрузка составляет 6 учебных часов. 

При реализации дистанционной формы обучения занятия проводятся по 
специальному расписанию. 

Продолжительность занятия при дистанционном обучении составляет не 
более 30 минут. 
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1.2. Цели и задачи программы 

 

Цель: развитие интеллектуальных и творческих способностей,  

социализации обучающихся посредством включения в театральную и 
блогерскую деятельность. 

Задачи: 

Обучающие: 

1) обучить детей языку блогеров; 
2) сформировать первоначальные знания об истории зарубежного и 

отечественного блогерства; 
3) сформировать способность к критическому мышлению путем 

анализа просмотренных документальных фильмов и подготовленных 
презентаций; 

4) познакомить воспитанников с основными этапами поиска и 
разработки темы для подготовки материалов; 

5) дать знания и умения по созданию интернет- ресурса; 
6) обучить навыкам совместной деятельности и диалогового общения. 
Воспитательные: 

1) приобщать обучающихся к культуре общения, помочь усвоить 
культурные нормы при исполнении разного рода работ; 

2) способствовать воспитанию личной и взаимной ответственности; 
3) сформировать у обучающихся социально активную позицию. 
Развивающие: 

1) развить умения устного выступления; 
2) развить творческие способности обучающихся. 

 

1.3. Содержание программы 

 

Учебный план 

 

№ 

п/п 
Наименование раздела 

Количество 

учебных 
часов 

 

Форма контроля 

1. Сценарное мастерство в 
блогинге  

12 Выполнение творческого 
задания 

2. Проектирование и создание 
видеоблога 

12 Выполнение творческого 
задания 

3. Работа над спектаклем 

 

81 Выполнение творческого 
задания 

3. Промежуточная аттестация 3 Контрольное занятие 

ИТОГО: 108 
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Учебно-тематический план 

 

№ 

п/п 

Наименование темы Количество часов 

Теория Практика Всего 

1. Сценарное мастерство в блогинге 9 12 21  

1.1. Алгоритм создания сценария 3 3 6 

1.2. Идея сценария и разработка концепции 3 3 6 

1.3. Оптимизация канала. Создание разделов 3 6   9 

2. Проектирование и создание 
видеоблога 

      9 15 24 

2.1. Выбор темы и жанра видеоблога. 3 3 6 

2.2. Разработка концепции видеоблога 3 6 9 

2.3. Создание и оформление видеоблога 3 6 9 

3. Работа над спектаклем 21 39 60 

3.1. Ритмопластика 3 6 9 

3.2. Музыкальное развитие 3 6 9 

3.3. Работа над мимикой, жестами, 
пантомима, «вживание» в образ.  
Переход к тексту пьесы: работа над 
этюдами 

3 6 9 

3.4. Предлагаемые обстоятельства и мотивы 
поведения отдельных персонажей 

3 3 6 

3.5. Закрепление отдельных мизансцен. 
Репетиция отдельных картин с деталями 
декораций и реквизита 

3 6  

9 

3.6. Репетиция отдельных картин с деталями 
декораций и реквизита (можно 
условными), с музыкальным 
оформлением. Музыкальная репетиция. 
Сбор реквизита 

3 6 9 

3.7. Генеральная репетиция 3 3 6 

3.8. Показ спектакля - 3 3 

3. Промежуточная аттестация - 3 3 

 Общее количество часов: 51 57 108 
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Содержание учебного плана 

 

Раздел 1. Сценарное мастерство в блогинге. 
 

Тема 1.1. Алгоритм создания сценария. 

Теория: Видеорепортаж. Особенности жанра. Сценарий. Элементы 
сценария. 

Практика: Проведение дискуссии «А нужно ли писать сценарий к 
видеоролику?». 

 

Тема 1.2. Идея сценария и разработка концепции. 

Теория: Логлайн. Методика «Мозговой штурм». Фильтрация идей. 
Структура видеоролика. 

Практика: Отработка методики «Мозговой штурм» на предложенные 
темы. Написание логлайна. Разработка концепции видеоролика. 

 

Тема 1.3. Оптимизация канала. Создание разделов. 
Теория: Организация контента на канале. Технические параметры видео. 

Название файла видео. 
Практика: Добавление разделов на главной странице канала. 

Рекомендуемые каналы. Настройки видео при загрузке. Описание видео. 
Субтитры. Теги . Поиск и добавление рекомендуемых каналов в раздел. 

 

Раздел 2. Проектирование и создание видеоблога. 

 

Тема 2.1. Выбор темы и жанра видеоблога. 
Теория: Основные критерии выбора темы для видеоблога. 

Функциональная направленность видеоблога. 
Практика: Видеосъемка приветственного 1-минутного видео для 

видеоблога с описанием выбранной темы. 
 

Тема 2.2. Разработка концепции. 
Теория: Определение цели и задач видеоблога. 
Практика:     Разработка концепции видеоблога. 
 

Тема 2.3. Создание и оформление видеоблога. 
Практика: Регистрация аккаунта. Создание канала. Настройки канала. 

Ограничение доступа к видео на канале. Настройка двухэтапной 
аутентификации. Общий стиль канала на видеохостинге. Создание и загрузка 
аватара канала. 

 

Раздел 3. Работа над спектаклем. 
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Тема 3.1. Ритмопластика. 
Теория: Ритмическая пластика включает в себя комплексные 

ритмические, музыкальные, пластические игры и упражнения, призванные 
обеспечить развитие естественных психомоторных способностей детей, 
обретение ими ощущения гармонии своего тела с окружающим миром, 
развитие свободы и выразительности телодвижений. 

Практика: Упражнения на ритмопластику. 
 

Тема 3.2. Музыкальное развитие. 
Теория: Знакомство детей с музыкальными произведениями, которые 

целиком или в отрывках будут звучать в спектакле. Яркие музыкальные 
образы, помогают детям найти соответствующее пластическое решение. 
Практика: Сначала дети просто импровизируют движения под музыку, 
самостоятельно отмечают наиболее удачные находки. Затем они двигаются, 
превращаясь в какой-либо конкретный персонаж, меняя походку, позы, жесты, 
наблюдая друг за другом. 

 

Тема 3.3.  Работа над мимикой, жестами, пантомима, «вживание» в образ.  
Переход к тексту пьесы.  Работа над этюдами. 

Теория: Мимика, жесты, пантомима. 
Практика: Работа над мимикой, жестами, «вживание» в образ.  Работа 

над текстом пьесы, работа над этюдами. 
 

Тема 3.4.  Предлагаемые обстоятельства и мотивы поведения отдельных 
персонажей. 

Теория: Запоминание текста. 
Практика: Отработка мизансцен.  
 

Тема 3.5. Закрепление отдельных мизансцен. Репетиция отдельных 
картин с деталями декораций и реквизита. 

Теория: Изучение темы декораций и реквизита. Смена декораций. 
Практика: Изготовление костюмов и декораций. 
 

Тема 3.6. Репетиция отдельных картин с деталями декораций и реквизита, 
с музыкальным оформлением. Музыкальная репетиция. Сбор реквизита. 

Теория: Для чего нужна репетиция. Темпоритм спектакля. 
Практика: Репетируем сцены из спектакля. 
 

Тема 3.7. Генеральная репетиция. 
Теория: Подведение итогов перед показом. 
Практика: Генеральная репетиция.   
 

Тема 3.8. Показ спектакля 
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Теория: Постановка спектаклей по произведениям Агнии Барто, Андрея 
Усачева, Даниила Хармса, Даиэла Коула, Алексея Арбузова, Новогодний 
спектакль, Ярмарка. 

Практика: 
1) Выбор пьесы для инсценировки и обсуждение её с детьми. 
2) Деление пьесы на эпизоды и пересказ их детьми. 
3) Работа над отдельными эпизодами в форме этюда с 

импровизированным текстом. 
4) Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов. 

Создание совместно с детьми эскизов декораций и костюмов героев. 
5) Переход к тексту пьесы: работа над эпизодами. Уточнение 

предлагаемых обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей. 
6) Работа над выразительностью речи и подлинностью поведения в 

сценических условиях; закрепление отдельных мизансцен. 
7) Репетиции отдельных картин в разных составах с деталями 

декораций и реквизита, с музыкальным оформлением. 
8) Репетиция всей пьесы целиком с элементами костюмов, реквизита и 

декораций. Уточнение темпоритма спектакля. Назначение ответственных за 
смену декораций и реквизита. 

 

Раздел 4. Промежуточная аттестация.  
Контрольное задание: видеорепортаж на свободную тему. 
 

1.4. Планируемые результаты. 
 

         В результате освоения Программы дети научатся: 
— сочинять этюды на заданные темы;  
— развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 
— находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и 

выделять их голосом; развивать умение пользоваться интонацией, 
выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, радостно, 
сердито, удивительно, жалобно, презрительно и т. п.); пополнять словарный 
запас, образный строй речи; 

— ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на 
сценической площадке; 

— двигаться в заданном ритме; 
— сочинять небольшой рассказ на заданную тему; 
— произносить скороговорки и стихотворный текст в движении; 
— прочитать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и 

расставляя логические ударения; 
— владеть навыками саморегуляции, самоконтроля; 
— владеть навыками согласованных действий в группе; 
— пользоваться воображением, фантазировать; 
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— владеть навыками культурной речи; 
— основной терминологии в театральной деятельности. 
—определять форматы и жанры видеоблогов; 
— самостоятельно организовывать поиск информации;  
— работать в проектном режиме при создании страниц блога;  
— проведению презентаций своих достижений;  
— работать над заданием редакции как индивидуально, так и 

согласованно в составе группы; 
 — распределять работу между участниками проекта; 
 — слушать собеседника и вести диалог; признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать 
свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий. 

—планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей, 
условиями её реализации;   

—формировать умения планировать, контролировать и оценивать 
учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 
реализации, определять наиболее эффективные способы достижения 
результата. 
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2.2. Условия реализации Программы 

 

Для  эффективной реализации Программы требуется материально-

техническое обеспечение:  

— сценическое пространство с кулисами; 

— световое оформление  в виде ламп с направленным светом; 
— колонки для усиления звука; 
— ноутбук; 
— подключение к интернету; 
— кинопроектор; 

— экран; 
— фотоаппарат; 
— смартфон; 
— ученические столы и стулья по количеству человек в группе.  
Различный театральный реквизит и костюмы изготавливаются детьми и 

родителями по мере необходимости. 
 

2.3. Формы аттестации 

 

Освоение Программы, в том числе отдельной ее части и всего объема 
сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 
аттестацией, которые осуществляются в соответствии с локальным актом МБУ 
ДО ДЮЦ «Контакт».  

Текущий контроль успеваемости обучающихся — это систематическая 
проверка достижения результатов освоения дополнительной 
общеобразовательной общеразвивающей программы, проводимая педагогом в 
ходе осуществления образовательной деятельности.  

Текущий контроль успеваемости проводится педагогом на занятиях после 
изучения каждого раздела. 

По Программе текущий контроль успеваемости обучающихся 
осуществляется в  форме выполнения творческих заданий. 

В случае реализации Программы с использованием дистанционных 
образовательных технологий обучающиеся высылают педагогу видеозаписи 
выполнения творческих заданий посредством электронной связи. 

Для фиксирования результатов текущего контроля успеваемости 
обучающихся в рамках Программы выбрана оценочная система: 

1 — Творческое задание не выполнено. 

2 —Творческое задание не было подготовлено заранее, а наспех 
придуманная импровизация оставила желать лучшего. 

3 —Творческое задание выполнено, но не вызвало интереса у группы. 
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4 —Творческое задание подготовлено интересно, но допущена 
небольшая неточность в технике исполнения во время показа. 

5 — Творческое задание выполнено интересно, точно, безупречно. 
Результаты текущего контроля учащихся по Программе фиксируются 

педагогом в виде таблицы результатов текущего контроля обучающихся. 

 

Форма таблицы 

 

Таблица 

результатов текущего контроля обучающихся 

 

 
№ 

п/п 

Ф.И. 
обучающегося 

Наименование раздела 

Сценарное 
мастерство в 

блогинге 

Проектирование и 
создание видеоблога 

 

Работа над 
спектаклем 

Дата проведения 

____________ 

Дата проведения 

____________ 

Дата проведения 

____________ 

1.     

2.     

 

Последствия получения неудовлетворительного результата текущего 
контроля успеваемости могут включать в себя проведение дополнительной 
работы с обучающимся, индивидуализацию содержания образовательной 
деятельности обучающегося, иную корректировку образовательной 
деятельности в отношении обучающегося.  

Текущий контроль успеваемости обучающихся анализируется при 
проведении промежуточной аттестации. 

Промежуточная  аттестация обучающихся проводится с целью 
определения индивидуального уровня освоения обучающимися Программы в 
целом.  

Промежуточная  аттестация обязательна для всех обучающихся детского 
объединения согласно списочному составу, утвержденному соответствующими 
приказами МБУ ДО ДЮЦ «Контакт».  

Формы промежуточной аттестации: 
 

Очная форма обучения Дистанционная форма обучения 

Контрольное занятие Самостоятельная творческая работа 

При осуществлении дистанционной формы реализации образовательной 
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программы промежуточная аттестация обучающихся осуществляется на 
основании предоставленной педагогу видеозаписи выполненного творческого 
задания любым способом электронной связи: электронная почта, мессенджеры 
WhatsApp, Viber, Telegram.  

Срок проведения промежуточной  аттестации обучающихся: май. 

          Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с графиком, 
утвержденным приказом директора МБУ ДО ДЮЦ «Контакт».  

Промежуточную аттестацию осуществляет педагог детского объединения.  
Оценка уровня освоения Программы осуществляется в соответствии с 

критериями:  
1) Умение действовать с воображаемыми предметами. 
2) Умение создавать образы с помощью мимики, жеста, пластики. 
3) Умение импровизировать на свободную тему.  
4) Умение сочинять простейшие этюды и показывать на сцене. 
5) Знание не менее десяти упражнений артикуляционной гимнастики и 

умение выполнять их.  
6) Умение  работать в коллективе. 
Результаты оценки знаний и умений обучающихся оформляются в виде 

протокола (форма определена локальным актом МБУ ДО ДЮЦ «Контакт»). 
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Форма протокола 

 

ПРОТОКОЛ 

результатов промежуточной аттестации обучающихся 

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
программе «Твой формат -1. Вторая ступень.» 

МБУ ДО ДЮЦ «Контакт» за 20___- 20___ учебный год 

 

Дата проведения:  
Структурное подразделение:  
Ф.И.О. педагога:   
№ группы:  
Форма проведения:  
 

№ 

п/п 

Фамилия, имя 
обучающегося 

Критерии оценки уровня 
освоения образовательной 

программы 

Уровень освоения образовательной 
программы 

      Количественный 
результат 

(проценты) 

Качественный 
результат 

(низкий, средний, 
высокий) 

1.    

2.    

3.    

 

Всего аттестовано  ___  обучающихся. 
Из них: 
высокий уровень имеют   ___  чел., 
средний уровень имеют   ___   чел., 
низкий уровень имеют ____     чел. 
 

 

Педагог дополнительного образования  _______________     (ФИО) 
                                                                                                   (подпись)   
                                                  

По каждому критерию педагогом в протоколе делается отметка о его 
наличии (« + »)  или отсутствии (« — ») у каждого обучающегося.  
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Количественный результат освоения Программы высчитывается по 
формуле: 

                     n= 
количество «+»  х 100  

количество критериев  

где n – количественный результат освоения Программы. 
Система оценок при проведении промежуточной аттестации 

обучающихся предполагает три уровня освоения образовательной программы: 
низкий, средний и высокий.  

Общий уровень освоения Программы определяется индивидуально для 
каждого обучающегося количественно (в процентах) и качественно из расчета: 

0-30 % - низкий уровень освоения программы; 
31-80 % - средний уровень освоения программы; 
свыше 80 % - высокий уровень освоения программы. 
Наиболее отличившиеся обучающиеся по рекомендации педагогических 

работников отмечаются за успешность в освоении Программы (показавшие по 
результатам аттестации высокий уровень освоения программы) и (или) активное 
участие в жизни объединения различными формами поощрения от МБУ ДО 
ДЮЦ «Контакт». 

 

2.4. Оценочные материалы 

 

Оценочные материалы для проведения текущего контроля 
 

Очная форма обучения 

 

Раздел Программы Творческое задание 

Сценарное мастерство в блогинге Написать сценарий видеоролика 

Проектирование и создание видеоблога Снять видеоролик на заданную тему 

Работа над спектаклем Показать  эпизод из спектакля в 
форме этюда с импровизированным 
текстом 

 

Дистанционная форма обучения 

 

Раздел Программы Творческое задание 

Сценарное мастерство в блогинге Написать сценарий видеоролика 

Проектирование и создание видеоблога Снять видеоролик на заданную тему 

Работа над спектаклем Показать  эпизод из спектакля в 
форме этюда 
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Оценочные материалы  
для проведения промежуточной аттестации 

 

Форма реализации Программы Творческое задание 

Очная форма Показать  эпизод из спектакля в форме 
этюда 

Очная форма с применением 
дистанционным образовательных 
технологий 

Показать  эпизод из спектакля в форме 
этюда 



18 

 

2.5. Методическое обеспечение 

 
№ 

п/п  

Раздел Форма занятий Методы Дидактический  
материал, ТСО 

Форма подведения 
итогов 

1. Сценарное 
мастерство в 
блогинге 

Беседа, 
учебное 
групповое 
занятие 

Словесные (инструктаж, 
объяснение, беседа), 
наглядные 
(объяснительно-

иллюстративный,), 
практические 
(упражнения, творческая 
деятельность) 

Видеопроектор, 
ПК, смартфон 

Выполнение 
творческих заданий 

2. Проектирование и 
создание 
видеоблога 

Беседа, 
учебное 
групповое 
занятие 

Словесные (инструктаж, 
объяснение, беседа), 
наглядные 
(объяснительно-

иллюстративный,), 
практические 
(упражнения, творческая 
деятельность) 

Видеопроектор, 
ПК, смартфон 

Выполнение 
творческих заданий 

3. Работа над 
спектаклем 

Беседа, 
учебное 
групповое 
занятие 

Словесные (объяснение, 
инструктаж, беседа), 
наглядные 
(объяснительно-

иллюстративный, показ 
приёмов работы, 

Видеопроектор, 
ПК 

Выполнение 
творческих заданий 
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№ 

п/п  

Раздел Форма занятий Методы Дидактический  
материал, ТСО 

Форма подведения 
итогов 

наблюдения 
обучающимися), 
практические (творческая 
деятельность) 

4. Промежуточная 
аттестация  

Групповое  
занятие 

Самостоятельная работа.  Контрольное 
задание: 
Видеорепортаж 
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2.6. Список литературы 

 

Нормативно-правовые документы 

 

1. Конвенция о правах ребенка (принята резолюцией № 44/55 
Генеральной Ассамблеей ООН, ратифицирована Постановлением Верховного 
Совета СССР от 13.06.1990 г.). 

2. Конституция Российской Федерации. 
3. Национальная доктрина образования в Российской Федерации на 

период до 2025 года. 
4. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 

21.07.2014) «Об образовании в Российской Федерации». 
5. Федеральный закон от 31.07.2020 года № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 
вопросам воспитания». 

6. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ 

"О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской 
Федерации" (трудовое воспитание). 

7. Федеральный закон от 27.07.1998 года № 124-ФЗ «Об основных 
гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

8. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации (Указ 
Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400. 

9. Государственная программа Российской Федерации «Развитие 
образования (Постановление правительства Российской Федерации от 26 декабря 
2017 года № 1642). 

10. Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2018 года № 204 «О 
Национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 
период до 2024 года». 

11. Указ Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года № 240 «Об 
объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства». 

12. Национальный проект «Образование»: федеральные проекты «Успех 
каждого ребенка», «Цифровая образовательная среда», «Учитель будущего», 
«Молодые профессионалы», «Новые возможности для каждого», 
«Патриотическое воспитание», «Социальные лифты для каждого». 

13. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р «Об 
утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 
2030 г. и плана мероприятий по ее реализации». 

14. Распоряжение Правительства РФ от 15 мая 2023 г. № 1230-р               
«О внесении изменений в распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г.                  
N 678-р». 

15. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности 
гражданина России. 
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16. Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г № 809 
"Об утверждении Основ государственной политики в укреплении 
традиционных российских духовно нравственных ценностей". 

17. Стратегия  развития воспитания в Российской Федерации на период до 
2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 
мая 2015 года № 996-р).  

18. Проект «Доступное дополнительное образование» (утвержден 
президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и 
приоритетным проектам, протокол от 30.11.2016 года № 11). 

19. Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 № 629 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

20. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03 
сентября 2019 года № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных 
систем дополнительного образования». 

21. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22 сентября 
2021 г. № 652н "Об утверждении профессионального стандарта "Педагог 
дополнительного образования детей и взрослых" (вступил в силу с 1 сентября              
2022 г. и действует до 1 сентября 2028 г.). 

22. Государственная программа Нижегородской области «Развитие 
образования в Нижегородской области на 2014-2016 годы и на период до 2022 года» 
(утверждена Постановлением Правительства Нижегородской области от 30.04.2014 
№ 301) 

23. Постановление Правительства Нижегородской области от 2 июня 2023 
года № 468 О внесении изменений в государственную программу "Развитие 
образования Нижегородской области", утвержденную постановлением 
Правительства Нижегородской области от 30 апреля 2014 г. № 301 

24. Распоряжение Правительства Нижегородской области от 12.09.2022    № 
1057-р "О мерах по реализации Концепции развития дополнительного образования 
детей до 2030 года в Нижегородской области" 

25. Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении 
информации/Методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)». 

26. Письмо Министерства образования Нижегородской области от 
30.05.2014 № 316-01-100-1674/14 «О направлении методических рекомендаций 
/ Методические рекомендации по разработке ОП ОО ДО». 

27. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи». 

28. Закон Нижегородской области от 01.08.2016 г. № 102-З                                
«О патриотическом воспитании граждан в Нижегородской области». 

29. Положение об организации и осуществлении образовательного 
процесса в Муниципальном бюджетном учреждении дополнительного 
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образования «Детско-юношеский центр «Контакт». 
30. Положение о периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся Муниципального 
бюджетного учреждения дополнительного образования «Детско-юношеский 
центр «Контакт». 

31. Положение о правилах приема учащихся в Муниципальное 
бюджетное учреждение дополнительного образования «Детско-юношеский 
центр «Контакт», их переводе, восстановлении и порядке отчисления. 

32. Положение о реализации дополнительных общеобразовательных 
программ с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий в Муниципальном бюджетном учреждении 
дополнительного образования «Детско-юношеский центр «Контакт». 

 

Список литературы для педагогов 

 

1. Агапова И.А. Школьный театр. Создание, организация, пьесы для 
постановок: 5-11 классы. – М.: ВАКО, 2006. – 272 с. 

2. Белинская Е.В. Сказочные тренинги для дошкольников и младших 
школьников. – СПб.: Речь, 2006. – 125 с. 

3. Богданов Г.Ф. Работа над музыкально-танцевальной формой 
хореографического произведения: Учебно-методическое пособие. Вып. 1. - М.: 
ВЦХТ (“Я вхожу в мир искусств”), 2008. - 144с. 

4. Бодраченко И.В. Театрализованные музыкальные представления для 
детей дошкольного возраста 

5. Буяльский Б.А. Искусство выразительного чтения. М.: Просвещение, 
1986. –176 с. 

6. Вечканова И.Г.Театрализованные игры в абилитации дошкольников: 
Учебно-методическое пособие. – СПб.: КАРО, 2006. – 144 с. 

7. Генералова И.А. Театр. Пособие для дополнительного образования. 
2, 3,4 класс. – М.: Баласс, 2004. – 48 с. 

8. Горбушина Л.А., Николаичева А.П. Выразительное чтение / Учеб. 
Пособие. – М.: Просвещение. – 1978. – 176 с. 

9. Губанова Н.Ф. Театрализованная деятельность дошкольников. 
Методические рекомендации, конспекты занятий, сценарии игр и спектаклей. – 

М.: ВАКО, 2007. – 256 с. 
10. Гурков А.Н. Школьный театр.- Ростов н/Д: Феникс, 2005. – 320 с. 
11. Дополнительное образование //Научно-методический журнал, 2001-

2009 гг. 

12. Зинкевич-Евстигнеева Т.Д., Т.М. Грабенко. Игры в сказкотерапии. - 
Спб., Речь, 2006. – 208 с. 

13. Зинкевич-Евстигнеева Т.Д. Развивающая сказкотерапия. - СПб.: 
Речь, 2006. – 168 с. 
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14. Каришнев-Лубоцкий М.А. Театрализованные представления для 
детей школьного возраста. - М.: Гуманитар.изд. центр ВЛАДОС, 2005. – 280 с. 

15. Карнеги Д. Как завоевывать друзей и оказывать влияния на людей: 
Пер. с англ. – М.: Литература, 1998. – 816 с. 

16. Колчеев Ю.В., Колчеева Н.М. Театрализованные игры в школе. – 

М.: Школьная пресса.. – 2000. – 96 с. 
17. Котельникова Е. А. Биомеханика хореографических упражнений. - 

М.: ВЦХТ ( “Я вхожу в мир искусств”), 2008. – 128 с. 
18. Ладыженская Т.А. Школьная риторика: 4,5,6 класс: Учебное 

пособие/ Т.А. Ладыженская. - М.: Издательский Дом «С-инфо»; Издательство 
«Баласс»,2003. – 160 с. 

19. Лопатина А., Скребцова М. Сказки о цветах и деревьях. – М.: 
Сфера. – 1998. – 576 с. 

20. Мастерская чувств (Предмет «Театр» в начальной 
школе).Методическое пособие. - М.: ГОУДОД ФЦРСДОД, ч. 1,2. - 2006. – 56 с. 

21. Нестерина Е.С. Шоколад Южного полюса: Пьесы. - М.: ВЦХТ ( 
“Репертуар для детских и юношеских театров”), 2008. – 160 с. 

22. Основы актерского мастерства по методике З.Я. Корогодского. - М.: 
ВЦХТ ( “Я вхожу в мир искусств”), 2008. - 192 с. 

23. Першин М.С. Пьесы-сказки для театра. - М.: ВЦХТ ( “Репертуар 
для детских и юношеских театров”), 2008. – 160 с. 

24. Погосова Н.М. Погружение в сказку. Кооррекционно-развивающая 
программа для детей. – Спб.: Речь;М.: Сфера, 2008. – 208 с. 

25. Попов П.Г. Жанровое решение спектакля. - М.: ВЦХТ (“Я вхожу в 
мир искусств”), 2008. – 144 с. 

26. Пушкин С.И. Детский фольклорный театр: Пьесы с нотным 
приложением. - М.: ВЦХТ (“Я вхожу в мир искусства”), 2008. – 144 с. 

27. Рылеева Е.В. Вместе веселее! – Игры и рабочие материалы – М.: 
ЛИНКА-ПРЕСС.- 2000. – 144с. 

28. Сакович Н.А. Практика сказкотерапии. – Спб.: Речь, 2007. – 224 с. 
29. Сальникова Н. Работа с детьми: школа доверия. – СПб.: Питер. – 

2003. 

30. Скурат Г.К. Детский психологический театр: развивающая работа с 
детьми и подростками. - Спб.: Речь, 2007. – 144 с. 

31. Скрипник И.С. Театр теней. – М.: АСТ; Донецк: Сталкер, 2005. – 221 

с. 
32. Танникова Е.Б. Формирование речевого творчества дошкольников ( 

обучение сочинению сказок). – М. : ТЦ Сфера, 2008. – 96 с. 
33. Ткачева Е.М. Пьесы. - М.: ВЦХТ ( “Репертуар для детских и 

юношеских театров”), 2008. – 176 с. 
34. Холл Д.Учимся танцевать. – М.: АСТ: Астрель, 2009. – 184 с. 
35. Чурилова Э.Г. Методика и организация театральной деятельности : 

Программа и репертуар. - М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2004. – 160 с. 
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36. Шорохова О.А. Играем в сказку: Сказкотерапия и занятия по 
развитию связной речи дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2007. – 208с. 

37. Янсюкевич В.И. Репертуар для школьного театра: Пособие для 
педагогов. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001. - 240с. 

38. Я познаю мир: Театр: Дет. энцикл./ И.А. Андриянова-Голицина. – 

М.: ООО «Издательство АСТ». –2002. – 445с. 
39.   Васильев Ю.А. Сценическая речь. Ритмы и вариации. [Текст]: 

учебное пособие / Ю.А. Васильев. - СПб.: Санкт-Петербургская академия 
театрального искусства, 2018,- 416с. 

40.   Клюева Н.В., Касаткина Ю.В. Учим детей общению. Характер, 
коммуникабельность. [Текст]: учебное пособие/ Н.В.Клюева, Ю.В. Касаткина. 
– Ярославль: Академия развития, 2011, - 240 с. 

 

Список литературы для родителей 

 

1. Колчеев Ю.В., Колчеева Н.М. Театрализованные игры в школе. – М.: 
Школьная пресса.. – 2000. – 96 с. 

2. Монакова Н.И. Путешествие с Гномом. Развитие эмоциональной сферы 
дошкольников. – Спб.: Речь, 2008. – 128 с. 

3. Погосова Н.М. Погружение в сказку. Кооррекционно-развивающая 
программа для детей. – Спб.: Речь;М.: Сфера, 2008. – 208 с. 

4. Субботина Л.Ю.Детские фантазии: Развитие воображения у детей. – 

Екатеринбург: У-Фактория, 2006. – 192 с. 
5. Скрипник И.С. Театр теней. – М.: АСТ; Донецк: Сталкер, 2005. – 221 с. 
6. Лопатина А., Скребцова М. Сказки о цветах и деревьях. – М.: Сфера. – 

1998. – 576 с. 
 

Список литературы для детей 

 

1. Я познаю мир: Театр: Дет. энцикл./ И.А.Андриянова-Голицина. – М.: 
ООО «Издательство АСТ». –2002. – 445с. 

2. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика. Упражнения для детей 5-7 лет. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 96 с. 
3. Генералова И.А. Театр. Пособие для дополнительного образования. 2, 

3,4 класс. – М.: Баласс, 2004. – 48 с. 
4. Карнеги Д. Как завоевывать друзей и оказывать влияния на людей: 

Пер. с англ. – М.: Литература, 1998. – 816 с. 
 

 Электронные источники 

- http://dramateshka.ru 

 

  

   


